Christlicher Lernraum Dobeln/Technitz 05.12.2011

Ev. Grundschule und Ev. Hort

Bewerbungsunterlagen zur Rezertifizierung ,Gesunde Schule/Hort"

Schule: Ev. Grundschule
Westewitzer Str. 17
04720 Dobeln/ OT Technitz

Hort: Ev. Hort
Westewitzer Str. 19

04720 Dobeln/ OT Technitz

Ansprechpartner flr die Bewerbung:

Name: Dipl.- Pad. Michael Ritter Hortleiter
Telefon: 03431/606651

Fax: 03431/606651

E-Mail.: hort@christlicherschulverein.de

Internetseite: www.christlicherschulverein.de

Rahmenbedingungen

Geschichte/Strukturdaten/Lage/ Einzugsbereich/ Standortsituation:

1999 griindete sich der Christliche Schulverein Débeln Technitz e.V. aus einer
Elterninitiative.

2000 wurde von den Mitgliedern des Vereins die Ev. Grundschule gegriindet und ein
Jahr spater der Ev. Hort. Die Einheit beider Einrichtungen unter einem Trager ist

eine optimale Voraussetzung fiir die Realisierung von Angeboten und MaBnahmen
zur Gesundheitsforderung. Auf der Grundlage eines Kooperationsvertrages
ermdglichen Schule und Hort seit dem Schuljahr 2004/05 die Schulform ,Schule mit

teilweise gebundenem Ganztagsangebot®.



Mit dem gemeinsamen Namen ,Christlicher Lernraum Débeln/Technitz bringen wir
deutlich zum Ausdruck, dass wir zum Wohl der Kinder eine Lernumgebung anbieten,
welches Erziehung und Bildung in einem ganzheitlichen Verstdndnis und in einem

christlichen Kontext tgl. von 6.30-17.00 Uhr ermgglicht.

Der Christliche Lernraum Ddébeln/Technitz befindet sich im Altlandkreis Débeln. Der
Ortsteil Technitz gehért seit der Eingemeindung zu Débeln und liegt sechs Kilometer
vom Stadtkern entfernt. Der Ort hat einen dérflichen Charakter. Die Ev. Grundschule
befindet sich in einem verkehrsfreien Areal am Sidhang des Muldentals. Der Ev.
Hort liegt ca. 80 m oberhalb des Schulgebaudes und ist tber einen FuBweg fir die
Kinder zu erreichen.

Das Gebaude der Grundschule wurde (bis auf die Fenster) 2000 vollstandig saniert
und 2005 wurde der Neubau des Hortes mit einer Einfeldturnhalle eingeweiht.
Zwischen Schule und Hort befindet sich ein naturnahes AuBenspielgelande mit

direkter Waldanbindung.

Die Kinder kommen aus den umliegenden Stadten und Gemeinden (Umkreis von ca.
15 km) zur Schule, bzw. in den Hort. Dabei sind ca. 40% der Kinder aus der Stadt
Débeln und ca. 60 % der Kinder aus Fremdgemeinden. Der Transfer der Kinder
erfolgt Ober 6ffentliche Verkehrsmittel (Linienbus), durch Eltern der Kinder mit dem
PKW bzw. mit dem Kleinbus des Tragervereins.

Schiilerzahl:
88 Kinder (4 Klassen einzlgig)
Besonderheit: jeder Schiler ist gleichzeitig auch Hortkind

Lehrerzahl:

5 fest angestellte Lehrerinnen und ein Lehrer als Honorarkraft

Padagogische Fachkréfte Hort:
6 padagogische Fachkréfte fest angestellt

Anzahl Externe Partner im GTA: insgesamt 6 Partner
M&L Sports Martin Leimner 2 Sport AG Angebote



Reha- Zentrum RoBwein 1 Férderangebot Sensomotorik
Kreiserganzungsbibliothek ,Bibo-Projekt“ mit einer ehrenamtlichen Mitarbeiterin
Ballsport-Club Hartha MadchenfuBballangebot

,aesunde Kinderklche® als AG mit einer Erndhrungswissenschaftlerin
Kirchgemeinde Débeln- Ziegra Kirchenmause/Madelschar/Jungschar

Padagogisches Konzept der Kooperation von Grundschule und Hort

Wir begreifen jedes Kind als ein einzigartiges und wertvolles Geschépf Gottes.
Unser Lernraum ermdglicht die Erfahrung von:

- Freiheit und Geborgenheit

- Selbstandigkeit und Gemeinschaft

- Eigener Spiritualitadt und gemeinsame Ritualen
Unser Lernraum steht in seiner padagogischen Arbeit auf einem Fundament,
welches die Botschaft von Jesus Christus und die sich daraus ergebenden
christlichen Normen und Werte in den Mittelpunkt riickt.
Gegenseitige Achtung und Wertschatzung sind fiir uns wesentliche Parameter, um
die uns anvertrauten Kinder auf einem Weg zu selbstandigen, eigenverantwortlichen

und gesellschaftsfahigen Persdnlichkeiten zu begleiten.

Unser padagogisches Handeln ist dariber hinaus maBgeblich von Aspekten des
Lernens mit ,Kopf — Herz — und Hand“ gepréagt, d.h. von Ansatzen und Methoden
bedeutender Reformpadagogen.

Ein dritter wesentlicher inhaltlicher Bereich unserer Arbeit ist die gelebte Verbindung
zur Natur als Schépfung Gottes, die es zu erkennen, zu nutzen und zu bewahren gilt.

Unter diesen konzeptionellen Schwerpunkten begleiten, férdern und fordern wir
unsere Schiler. Dabei hat Gesundheitsférderung in lhrer Gesamtheit in unserem
Lernraum einen zentralen Stellenwert.

MaBnahmen, Projekte und Angebote zur Gesundheitsférderung sind
selbstverstandlich in den Alltag der Kinder integriert.

MaBgeblich  findet Gesundheitsférderung bei uns in den Bereichen

Bewegung/Entspannung/Gesunde Erndhrung/psychosoziales Wohlbefinden statt.



Bewegung

Gegenwartig kénnen die Kinder auf einer groBen Wiesenflache mit einer Feuerstelle
und einem Balancierstamm spielen. Daran schlieBt sich ein Bereich vorrangig zum
Klettern mit einem Kletterfelsen und einem Klettergertist an. Ein Platz unter ,den
Linden“ mit einem Sitzkreis aus Stdmmen sowie ein Spielhaus in Fachwerkbauweise
bieten den Kindern vielfaltige Méglichkeiten zum Rollenspiel und zum Budenbau. Ein
Sandspielbereich, ein aus Naturstein gesetzter Wasserlauf mit Schwengelpumpe,
eine Nestschaukel sowie funktionsoffene Verbindungsflachen mit altem und neuen
Baumbestand vervollstdndigen das vielféltige Spiel —und Bewegungsangebot im
AuBengelande. Auf einem Ballspielplatz mit Ballfang besteht die Mdglichkeit, intensiv
im ,gesicherten Bereich® FuBball und andere Ballspiele zu spielen.

Das AuBengelande kénnen die Kinder taglich in der Frihstlckspause (ca. 20 min), in
der Mittagspause (75 min) und nach Unterrichtsschluss nutzen.

Unsere Einfeldturnhalle steht den Kindern mindesten 3 mal in der Woche in der
Gestalteten Mittagspause offen (Zirkus- Gruppe, Parkour- Gruppe, Ballspielgruppe),
des Weiteren bei Bedarf im Nachmittagsbereich oder bei den AGs Sensomotorik,
Spiel und SpalB3, MadchenhallenfuBball und Racketspiele.

Unsere Kinder beteiligen sich erfolgreich an verschiedene regionalen
Sportwettkdmpfen und Turnieren (z.B. ,Doblina —FuBballcup, Vbélkerball, Spiel und
SpaB- Wettbewerb)

Im Winter fahren unsere Kinder mit dem Hort flir eine Woche in ein Wintersportlager
und im Sommer fr eine Woche in ein Erlebnispadagogisches Sommerlager.

Der Hort verflgt tGber einen umfassenden Materialpool zum Baum/Felsklettern sowie
zum Bauen von mobilen Seilelementen (z.B. Slackline)

AbschlieBend sei darauf hingewiesen, dass beide H&user in jeweils unabhéngigen
Prifverfahren das Préadikat ,Bewegte Schule“ (2008) und ,Bewegter Hort* (2011) der
Sporthochschule Leipzig erhalten haben.

Weitere AGs im Bewegungsbereich sind die AGs ,Abenteuer drauBen“ und
,Ritterspiele”. Immer montags heiBt es fiir alle Kinder des Hauses ab 15.00 Uhr ,Alle

raus in die Natur*.



Entspannung

Unsere Kinder haben im AuBengelande bzw. in Schule und Hort die Mdglichkeit, Orte
der Ruhe aufzusuchen und ihrem persénlichen Bedurfnis nach Entspannung
nachzugehen.

In jedem Klassen- und Gruppenraum gibt es Rickzugsnischen.

Dazu gibt es im Hort eigens fur dieses Bedlrfnis 2 Rickzugsraume, welche
anregungsarm gestaltet sind.

Einmal wéchentlich findet im Nachmittagsbereich eine AG Entspannung statt.
Angebote zur Entspannung (Vorlesegeschichten, Igelballmassage usw. ) haben ihren

festen Platz im Alltag der Kinder.

Ernahrung

Unsere Kinder essen ihr mitgebrachtes Frihstlick in der Schule mit einer
anwesenden Lehrerin in Ruhe.

Das Mittagessen wird Uber einen Essenanbieter bereitgestellt und von den Kindern in
sfreundlicher Mensa — Atmosphare” gegessen. Auch hier ist immer eine Erzieherin
mit anwesend. An zwei Tagen in der Woche gibt es zum Mittagessen eine Vitamin-
Naschbar fur alle Kinder. Des Weiteren erhalten unsere Kinder an zwei Tagen in der
Woche eine gesunde Vesper vom Hort.

Einmal findet in der Woche die AG ,Gesunde Kinderkiiche® statt, welche von einer
ausgebildeten Ernahrungswissenschaftlerin geleitet wird. Zukinftig haben die Kinder
in der AG die Chance, den ,aid- Ernahrungsfiihrerschein“ zu erhalten. Der Hort
verflgt auch Uber eine eigene Getreidemuhle.

Vor dem Hortgebdude befinden sich zwei Hochbeete, welche entsprechend der
Saison mit den Kindern versorgt werden. Die ,Ertrage” werden dann unmittelbar im
Vesperbereich den Kindern mit angeboten.

Dieses Jahr im Spatsommer fand in der Schule ein Projekt zum ,gesunden
Fruhstlcksbrot” statt, bei dem Kinder ein gesundes Frihstlck fir die ganze Schule

vorbereiteten.

Psychosoziale Wohlbefinden

Im Schuljahr 2009/2010 nahmen alle Schiler an dem Praventionsprojekt ,Faustlos”

teil. Die Einheiten fanden wochentlich fir 1,5 h statt.



Es ist weiterhin erklartes Anliegen, dass sich unsere Kinder im Lernraum wohl und
sicher fahlen.

Unsere Kommunikation - die Grundlage fiir ein gesundes Arbeitsklima

Es besteht bei jedem Mitarbeiter des Christlichen Lernraumes ein Grundverstandnis
darlber, dass gelingende Kommunikation das Fundament fir eine ,gesunde®
Zusammenarbeit darstellt.

Der Christliche Lernraum ist eine Dienstgemeinschaft, wobei die einladende
Ausstrahlung unserer Einrichtung vom zwischenmenschlichen Klima unserer Arbeit
maBgeblich bestimmt wird. Die persénliche Haltung und Verantwortung jedes
Mitarbeiters sowie ein wertschatzender Umgang miteinander sind die Grundlage

unseres gemeinsamen Weges.

Rhythmisierungsmodell:

Wie dem nachfolgenden Zeitschema zu entnehmen ist, erstreckt sich der
Ganztagschulbetrieb taglich von 6.30 Uhr bis 17.00 Uhr. Die duBere Rhythmisierung lasst
sich insbesondere am rhythmisierten Tages-Zeit-Ablauf erkennen.

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag | Freitag

6.30 - 7.45 Frihhort, ungebundene Freizeit

7.45 - 8.00 Gleitender Unterrichtsbeginn

8.00 - 9.30 Morgenkreis 1. Unterrichtsblock (Planarbeit/ Freiarbeit)

9.30-9.45 Gemeinsames Frihstick in der Klasse

9.45-10.15 Pause

10.15-11.45 2. Unterrichtsblock

11.45 - 13.00 | Mittagessen und Gestaltete Mittagspause

13.00 - 14.30 | 3. Unterrichtsblock oder Forderunterricht
ungebundene Freizeit/ Gruppenzeit/ Ubungszeit (jahrgangsabhangig)

14.30 - 15.00 | Graner  Nachmittag Gemeinsames Vesper, Gruppenzeit
ab 14.00 Uhr

15.00-16.00 | Griner Nachmitag | AGg, Projekte, differenzierte Forderung
oder AG

16.00-17.00 ungebundene Freizeit, Ubungszeit, Spatdienst

Sonja Hannig Michael Ritter

Schulleitern Hortleiter



