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Heinrich-von-Trebra-Mittelschule Marienberg 

 
Silberallee 20     09496 Marienberg     03735 65119 

 
 
Gesundheitsaudit für Schulen – Qualitätsbericht 
 
Unsere Schule befindet sich in der Kreisstadt Marienberg, im Herzen des Erzgebirges, 
unweit der tschechischen Grenze. Zur Zeit leben in Marienberg und eingemeindeten Orten 
ca. 15.000 Einwohner. 
 
Im Schuljahr 2006/ 2007 lernten ca. 370 Schüler in 16 Klassen. An der Schule arbeiten 37 
Pädagogen und ein Sozialarbeiter. Unsere Schüler kommen aus verschiednen Orten an 
unsere Schule (z. B. Rübenau, Satzung, Niederlauterstein, Lauterbach, Pobershau, 
Zöblitz). 
 
Das Schulgebäude wurde in den letzten Jahren umfangreich saniert und modernisiert.  
 
Wir verfügen über 19 Unterrichtsräume, davon existieren 11 Fachräume einschließlich 3 
gut ausgestattete Computerkabinette und ein moderner Hauswirtschaftsraum/ Küche. 
Nach Zusammenlegung der Mittelschulen im Jahr 2004 verblieb der Hauswirtschaftsraum/ 
Küche im Nachbargebäude der Grundschule. 
 
Im Jahr 2007 begeht unsere Schule ihr 25-jähriges Bestehen. 
 
Seit dem Schuljahr 2003/ 04 sind wir Mitglied im Projektverbund „Gesundheitsfördernde 
Schulen im Freistaat Sachsen“, da uns das Wohlbefinden und ein positives Schulklima 
sehr wichtig sind. Aus dieser Zusammenarbeit bekamen wir viele gute Anregungen und 
haben in unserem Arbeitskreis „Schulgesundheit“ an der Schule viele Dinge auf den Weg 
gebracht. Seit dieser Zeit ist auch das Thema „Schulgesundheit“ fest in unserem 
Schulprogramm verankert.  
 
Unsere Arbeit 
 
- Mitarbeit im Projektverbund, regelmäßige Treffen des Arbeitskreises „Schulgesundheit“ 

an unserer Schule 
- Lernen lernen – seit diesem Schuljahr wurden Lernmappen für Schüler der 5. Klassen 

und Eltern erstellt 
- Schulbibliothek 
- Fitnessraum 
- Schülercafé ( z. Zt. 2x wöchentlich geöffnet) 
- Förderunterricht 
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- Rhythmisierung des Unterrichts (Testphase) 
- Neigungskurs Klassen 7/ Vertiefung Klassen 10 – gesundes Kochen 
- GTA unter Einbeziehung der Eltern (Stepp-Aerobic, kreatives Gestalten, Unihockey, 

Feste feiern, Fotografie, Videokurs 
- Schulhofgestaltung (Grillplatz, neue Sitzgelegenheiten, Tischtennisplatte) 
- Schulhausgestaltung (Ausgestaltung der Pausenhöfe) 
- Schule ist rauchfrei (Teilnahme an dem Wettbewerb „Be smart - don´t start“ seit 2004, 

derzeit 5./ 6./ 7. Klassen) 
- Schülerzeitung 
- Gestaltung eines Projekttages „Bewegung ist der Hit“ (einbezogen wurden das 

Netzwerk, ansässige Physiotherapie und Verein) 
- Mitgestaltung lokaler Feste (Stadtfest, Wohngebietsfest, Weihnachtsmarkt) 
 
Kooperationspartner 
 
- Arbeitskreis Schule – Wirtschaft 
- Zusammenarbeit mit Vereinen (DRK, Krankenkassen) 
- Partnerschule Most seit 1996 (reger Informationsaustausch und ebenfalls 

gesundheitsfördernde Schule) 
- Alte Flugschule, Klinik für Suchtkranke 
- Kooperationsvertrag mit Sparkasse Mittleres Erzgebirge („Start up“ – Ergänzung durch 

Planspiel Deutscher Gründerpreis – start up für Schüler) 
- Akademischer Freier Bildungsträger FORTIS (Entwicklung von Unterrichtsmaterialien, 

z. B. eines Europakoffers) 
 
Zusammenarbeit mit Eltern 
 
- regelmäßige Elterngespräche 
- spezifische Elternabende mit Eltern, z. B. Essstörungen 
- gemeinsame Projekte (z. B. Renovieren von Klassenzimmern) 
 
Sport 
 
- regelmäßige Teilnahme an Sportwettkämpfen mit erfolgreicher Platzierung 
- Besuch der Bowlingbahn, Kegelbahn, Schwimmhalle (auch Klassenveranstaltung) 
- Schwimmbadfest 
- weitere Schulsportangebote (Tischtennisturnier, Nikolausspringen, Hochsprung mit 

Musik) 
 
Was noch verbessert werden soll 
 
- Schulspeisung (anderer Anbieter ab Juli 2007) 
- weitere Schulausgestaltungen 
- noch umfassendere Einbeziehung der Eltern 
 
Stand: März 2007 
 


