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Qualititsbericht der Grundschule ..Am Fliederhof* Magdeburg im Rahmen des
Zertifizierungsverfahrens Audit — Gesunde Schule

Die Grundschule ,,Am Fliederhof™ liegt im Nordwesten der Landeshauptstadt Magdeburg im
Stadtteil Neu-Olvenstedt. Sie ist eine von zwei Grundschulen in diesem Stadtteil.

Die Grundschule ,,Am Fliederhof* ist eine Grundschule mit verldsslichen Offnungszeiten.
Wir sind von 7.30 Uhr — 13.15 Uhr fiir unsere Schilerinnen und Schiiler da.

Der Schuleinzugsbereich ist ein Neubaugebiet mit mehrgeschossigen Wohnhdusern.

Hier befinden sich weiterhin ein Gymnasium, eine Sekundarschule, zwei Forderschulen und
vier Kindertagesstatten. Da es nur wenige Geschéafte gibt, handelt e sich um ein reines
Wohnviertel. Eine Schwimmbhalle, ein Freibad und eine Reihe von Sportvereinen bereichern
das Leben im Wohnviertel.

Unsere Grundschule besteht seit 1991 als selbstandige Einrichtung. Im Jahr 2004 wurden wir
mit der Grundschule ,,Brunnenstieg zusammengelegt.

Im Schuljahr 2009/2010 wird die Schule von 149 Schulerinnen und Schiilern besucht. Sie
werden in 8 Lerngruppen von 11 Lehrerinnen und Lehrern unterrichtet.

Die Grundschule ,,Am Fliederhof™ ist im Rahmen eines landesweiten Modellversuches eine
Grundschule mit Integrationsklasse. Wir beschulen im ersten Schuljahrgang 3 Schilerinnen
und Schiiller mit dem Forderschwerpunkt Lernen integrativ. Zur Unterstiitzung steht uns eine
Lehrkraft der Forderschule mit 10 Wochenstunden zur Verfligung.

Zur Unterstutzung des Unterrichts vor allem in der Schuleingangsphase ist eine Padagogische
Mitarbeiterin bei uns tatig.

Im Schuljahr 2009/10 sind des Weiteren drei Mitarbeiterinnen/Mitarbeiter der AQB —
Magdeburg und zwei Mitarbeiterinnen des Vereins ImPuls bei uns beschaftigt.

Zur Fruhstiickspause kdnnen durch die Schiilerinnen und Schiiler Milchgetranke erworben
werden. Alle Klassen friihstlicken gemeinsam mit der Lehrerin/dem Lehrer. Es wird an
unserer Einrichtung Wert auf ein Frihstick mit gesunden Bestandteilen gelegt.

In Zusammenarbeit mit der Magdeburger Tafel wird unseren Schilerinnen und Schilern
einmal wochentlich (freitags) kostenfrei Obst und Gemise angeboten

Bei der Schulspeisung kdnnen die Kinder taglich unter vier Men(s auswahlen.

Nach dem Unterricht haben die Schiilerinnen und Schiler die Moglichkeit den Hort zu
besuchen. Der Hortanbieter fiir unsere Einrichtung ist der freie Trager ,,Die Briicke
Magdeburg® e.V..

So sehen wir uns:
,,.Die Grundschule ,,Am Fliederhof* versteht sich als ein Lebens-, Lern- und Erfahrungsraum

fir Kinder, Eltern, Lehrerinnen und Lehrer.
Wir legen Wert darauf, gesund zu leben, uns selbst und andere zu achten und zu respektieren



in einer Schule, in der Selbstandigkeit, Verantwortungsbewusstsein, Teamfahigkeit,
Kreativitat und Freude am Lernen gefordert werden, mit dem Ziel, das Selbstbewusstsein aller
zu starken und gesunde, erfolgreiche Menschen zu werden.

Das Programm ,,Fit und stark fiirs Leben* ist ein wichtiger Bestandteil der
gesundheitsfordernden Grundschule ,,Am Fliederhof*.

Wir wollen auf vorhandene Fahigkeiten und Kenntnisse aufbauen und als VVorbilder unsere
Grundsatze vorleben und unsere Kinder, Eltern sowie andere Partner in die Gestaltung
unserer Schule einbezichen. ...

... Wir begreifen unsere Schule als lernendes System, das offen ist fiir Innovation, aber auch
Verantwortung fur die Bewahrung von Bewahrtem tragt.*

(Zitat aus dem Schulprogramm der Grundschule ,,Am Fliederhof™)

Folgende Leitideen der Grundschularbeit bestimmen unser Handeln:

Soziales Lernen

Verantwortungsbewusstsein in der Gesellschaft und Umgang mit der Natur
Zusammenarbeit mit Eltern und gesellschaftlichen Institutionen

Leben und Handeln in der Medienwelt

Lernort, Lebens- und Erfahrungsraum

Individuelle Forderung

Aktives und individualisiertes Lernen

Professionelles Handeln der Lehrkréfte

Padagogisches Leistungsverstandnis
Leistungserziehung/Leistungsbeurteilung

(vergleiche: MK Sachsen-Anhalt Lehrplan Grundschule Grundsatzband
Schulprogramm der Grundschule ,,Am Fliederhof Magdeburg)

Darauf konnen wir stolz sein:

In 15 Jahren eigenstandiger Grundschule haben wir schon eine ganze Reihe an positiven
Dingen geschaffen, die das Lehren und Lernen untersttzen.

Fachraum Musik/Englisch mit hohenverstellbaren Tischen und Stihlen
Fachraum Kunsterziehung/Ethik

Entspannungsraum

Schulbibliothek

Gesundheitsstudio

Computerkabinett

Koch- und Backstuibchen

Spielzeugausleihe fir die Erholungspausen

Arbeit des Schulfordervereins zur Unterstiitzung schulischer Belange

Folgende Traditionen sind an der gesundheitsfordernden Grundschule ,,Am Fliederhof*
entstanden:

Herbstlauf

Familienwandertag

Tag der Verkehrssicherheit
vorweihnachtlicher Nachmittag
Fahrradergometermeisterschaft



Schulfasching

Lesewettstreit

Projekt ,,Erlebter Friihling*

Sport- und Spielfest

Schulfahrten zu unterrichtsbezogenen Themen
Projekte zu den Feiertagen

Projekte zur gesunden Ernahrung

aid Erndhrungsfihrerschein (Verband der Landfrauen)
feierliche Ausschulung der Viertkl&ssler

Das Projekt ,,Klasse in Sport*

Seit dem Schuljahr 2008/2009 fuhren wir in Zusammenarbeit mit der Deutschen
Sporthochschule in Koln das Projekt ,,Klasse in Sport* durch. Das bedeutet, dass fiir
Schilerinnen und Schuler, deren Eltern damit einverstanden sind, eine zusétzliche
Sportstunde angeboten wird.

Fur die Durchfiihrung dieser Sportstunden wurde das Kollegium 2008 entsprechend
fortgebildet. Am 07.11.2009 findet eine Fortsetzung dieser Fortbildung statt.
Schwerpunkte im Projekt sind neben der sportlichen Betatigung und der Vermittlung von
Entspannungstechniken auch Projekte zur gesunden Ernahrung. Dabei werden wir durch die
Firma REWE unterstltzt.

Beim Abschlusssportfest der beteiligten Schulen im Schuljahr 2008/2009 in Berlin, brachte
unsere Schule den Siegerpokal in den Klassenstufen 1/2 mit nach Hause.

Das Programm ,,Fit und stark fiirs Leben*:

Die Arbeit am Programm ,,Fit und stark fiirs Leben* hatte in der Grundschule ,,Brunnenstieg*
seinen Ursprung.

Seit April 1997 spielt das Programm eine wesentliche Rolle im Schulalltag, erst am
,Brunnenstieg® und nun an der Grundschule ,,Am Fliederhof*. Unsere Erfahrungen zu diesem
Programm haben wir auf vielen Veranstaltungen, unter anderem mit der Landesvereinigung
flr Gesundheit Sachsen-Anhalt e.V., anderen Schulen vermittelt bzw. sie zur Umsetzung des
Programms ermuntert.

Die Grundschule ,,Am Fliederhof* versteht sich als inhaltliches Kompetenzzentrum fiir das
Programm ,,Fit und stark fiirs Leben* in Sachsen-Anhalt.

Sollte man das Programm mit einem Satz beschreiben so kénnte man sagen:

Um eigenstandige, selbstbewusste und gesunde Personlichkeiten zu werden, erwerben
die Kinder spielerisch neues Wissen und praktische Fahigkeiten.

Die Weiterentwicklung des Programmes:

Im Jahr 2003 entstand auf einer SCHILF-Veranstaltung die Idee des ,,Igelkinds des Monats*.
Hierbei werden, wie der Name sagt, monatlich Kinder 6ffentlich geehrt, die durch ihr
Verhalten positiv das Miteinander der Kinder beeinflussen.

In den einzelnen Klassen wird wdchentlich in einer Gesprachsrunde tber positives, aber auch
negatives Verhalten der Mitschiilerinnen und Mitschdiler berichtet.

Am Monatsende wird dann das ,,Igelkind* der Klasse gekiirt. Ein Foto des ,,Igelkindes* ist
dann fiir einen Monat an unserer ,,Igeltafel* angebracht.



Vorldufiger Hohepunkt:

Fur unsere langjéhrige erfolgreiche Arbeit an diesem Projekt erhielten wir 2008 in Berlin die
Auszeichnung fur vorbildliche Gesundheitsforderung durch den BKK Bundesverband.

Die Steuergruppe:

Fur die Profilierung unserer Schule zur gesundheitsfordernden Einrichtung zeichnet vor allem
die Steuergruppe verantwortlich. Diese trifft sich einmal monatlich und bereitet die geplanten
Aktivitaten vor, sucht Unterstitzer, begleitet die Durchfihrung und wertet im Anschluss
kritisch aus.

Die Steuergruppe berichtet in regelmaRigen Abstdnden auch auf Dienstberatungen, Sitzungen
des Schulelternrates oder auf der Gesamtkonferenz.

Bei unserer Arbeit kénnen wir u.a. auf folgende Partner/Unterstitzer bauen:

- alle Schulen im Férderzentrum Nord der Landeshauptstadt Magdeburg

- die Kindertagesstatten in unserem Einzugsbereich

- Landesverwaltungsamt

- Sport- und Schulverwaltungsamt

- Landesvereinigung fir Gesundheit Sachsen-Anhalt e.V.

- Gesundheitsamt/Jugendamt

- Krankenkassen

- Freiwillige Feuerwehr Magdeburg Olvenstedt

- Verkehrswacht

- Naturschutzbund Deutschland

- Verein ,,Offene Tiiren” Magdeburg (Dieser bietet in diesem Schuljahr zwei
Arbeitsgemeinschaften an :Musik und Tanz und Theater und Musik.)

In folgenden Netzwerken haben wir bisher mitgewirkt:

Europa gegen den Krebs und OPUS
AuRerdem bewarben wir uns um den Deutschen Praventionspreis 20009.

Ausblick:

Die Weiterentwicklung der schulinternen Lehrpléne und die Umsetzung der landesweit
verbindlichen Standards fir die Schuleingangsphase zum Schuljahr 2011/12 stellen in den
nachsten Jahren die gréten Herausforderungen fir uns dar.

Unser Ziel muss es sein, diese Herausforderungen mit dem Schulprofil der
gesundheitsfordernden Grundschule ,,Am Fliederhof** zu verkniipfen.

Dabei sollte Erhaltenswertes gehutet werden, aber auch Neues erschlossen und fiir die
tagliche Arbeit aufbereitet werden.

Magdeburg, den 08.10.2009

Neumann Hoffmann
-Rektor- -Steuergruppenleiterin



