Qualitatsbericht

Grundschule ,,Albert Schweitzer” Treuenbrietzen, Albert-Schweitzer-Strale23, 14929 Treuenbrietzen

Seit dem 18.06.2008 beteiligt sich die Albert-Schweitzer-Grundschule an dem Projekt
,,Gesunde Schule®.

Wir verfolgen seitdem zielgerichtet die Weiterentwicklung zur Gesundheitserziehung und
legen besonderen Wert darauf, dass die Schiilerinnen und Schiiler sich viel bewegen und
Anregungen fiir eine gesunde Lebensweise bekommen.

Durch die Einrichtung eines verlédsslichen Halbtagsangebotes fiir unsere Kinder der Albert
Schweitzer Grundschule ab dem Schuljahr 2008/2009 als einzige Grundschule der Stadt
Treuenbrietzen, werden interessante Lernangebote geschaffen. Wir bieten vielfiltige
Moglichkeiten im Rahmen der Ganztagsschule an. So kénnen Schiiler aus einer breiten
Palette von Arbeitsgemeinschaften wihlen oder sich in verschiedenen Fachern fordern bzw.
fordern lassen. Wir wollen Eigeninitiative und Eigenverantwortung fiir selbsttétiges und selbst
organisiertes Lernen fordern, indem wir die soziale Kompetenz unserer Kinder starken.

Entsprechend unseren Schwerpunkten des Vorhabens ,,Gesunde Schule® erfolgte eine gezielte
Gesundheitsforderung vor allem mit den Projekten zur gesunden Erndhrung, zur
Sexualerziehung, zur Suchtprivention und Gewaltpravention. Bei entsprechenden Projekten
werden zudem thematische Elternabende zum Thema durchgefiihrt.

Unsere Schule setzt sich sehr fiir ein gutes Schulklima ein. Hier haben wir in den vergangenen
Jahren MaBnahmen installiert, die das gemeinsame Miteinander an der Schule verbessert
haben, wie z. B. die Einfiihrung von Pausenhelfern, die Einfiihrung von Streithelfern aus dem
Kreise der Kinder und das Verhaltenstraining fiir Schulanféanger.
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Das Fundament der ,,Bewegten Schule* bildete die Fortbildung unserer pidagogischen
Fachkrifte. Gemeinsame Fortbildungen finden regelméfig statt.

Unsere Stadt unterzeichnete die Stadtepartnerschaftsurkunde mit der italienischen Stadt
Chiaravalle am 26. Juni 2010. Die Grundschule pflegt die Partnerschaft mit einer Schule aus
Chiravalle. Diese beinhaltet unter anderem regelmiBige Treffen in einer Arbeitsgemeinschaft
,Italien“ und Schiileraustauschreisen.

BegrﬁBung der Kinder aus Chiravalle an unserer Schule

Seit nun zwei Jahren finden grofen Anklang die neu installierten Sport - Schulfahrten, bei
denen der Sport und die Erholung im Vordergrund stehen.

Gesundheit - und besonders gesunde Erndhrung - ist an unserer Schule ein grof8es Thema. Als
,»Gesunde Schule® wollen wir den Schiilerinnen und Schiilern vermitteln, mit dem eigenen
Korper verantwortungsbewusst umzugehen. Denn: falsche Erndhrung, Bewegungsmangel und
Stress beeintrachtigen das Wohlbefinden und die Leistungsfahigkeit von Schiilern und
natiirlich auch von Lehrern.

Die Verpflegung an unserem Standort wird vertrauensvoll von der Firma Sodexo
durchgefiihrt. Das Team der Schulkiiche bemiiht sich, die Mittagsmahlzeiten sehr
abwechslungsreich zu gestalten. So werden jetzt hdufig zum Essen Salate, Obst, Nachtisch
und Getrénke gereicht.



Eingefiihrt wurden regelméBige Treffen zwischen Eltern, Schiilern, Schulleitung und
Essenanbieter, um die Qualitit der Angebote zu verbessern. Die Schiilergaststitte wurde 2010
saniert. Im Juni 2011 wird in unserer Schiilergaststitte eine Auftrittsebene (Biihne) gebaut.

In der Schule werden zurzeit 332 Schiiler in 17 Klassen unterrichtet. Die Kinder sind auf 15
Regelklassen und 2 Flex-Klassen aufgeteilt. Derzeit arbeiten 37 Pddagogen an der Schule,
davon eizwei Sonderschulpddagoginnen und eine Schulsozialarbeiterin.

Unser Einzugsbereich ist durch die ldndliche Struktur gekennzeichnet.

Auf dem groBen Schulhof befinden sich fiir alle Altersgruppen unserer Kinder Spiel und
Beschiftigungsmoglichkeiten sowie Pauseninseln.
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Wir verfligen iiber eine modernisierte und gut ausgebaute Turnhalle mit Gymnastikraum und
einen angrenzenden Sportplatz sowie Griinflachen.

Im Schulgebédude befinden sich neben den Klassen- und Fachrdumen auch Hortrdume, welche
Spiel — und Entspannungsmdglichkeiten bieten, eine Schiilerkiiche und eine Bibliothek.

Weitere Hortgebaude in unmittelbarer Ndhe runden unser Schulgelidnde ab.
Fiir Kinder, die mit dem Fahrrad kommen, ist gesorgt. Sie kdnnen das Fahrrad in einem

gesicherten, iberdachten Fahrradstinder unterstellen. Die Schulbushaltestelle befindet sich
direkt vor dem Haupteingang der Schule.



Wir sind sehr bemiiht, unsere Schule nach auflen zu 6ffnen und mit moglichst vielen
Betrieben und Institutionen zusammenzuarbeiten. So gehen Schiiler im Rahmen des
Unterrichts auch in Betriebe unserer Region.

Im folgenden stellen wir den Qualitédtsfeldern des Audits Gesunde Schule unsere derzeitigen
Bedingungen und Aktivititen gegeniiber:

1.

Schulbedingungen und — verhaltnisse

Die Kategorie beriicksichtigt die materiell-gegenstindlichen, rdumlichen Faktoren als
Rahmenbedingungen fiir die Gesundheit der Schulakteure. Sie schlieft 6kologische und
sicherheitsrelevante Bereiche ein:
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2.

Wir haben einen groBen AuBenbereich mit Spiel-, Bewegungs-, und
Klettermoglichkeiten

Okologische Themen werden im Unterricht behandelt, wie zum Beispiel: das Thema
Umwelt und Miill (Auffiihrung eines Theaterstiickes), die Schiiler erfahren, wie
Energie gespart werden kann.

Die Schiilergaststitte wurde renoviert.

Umwelterhaltende Mallnahmen werden in der AG ,,Wald* thematisiert.
Unterrichtseinheiten zum Umgang mit den natilirlichen Ressourcen werden im LER,
PB und WAT Unterricht behandelt: ,,Die vier Elemente®, Energieerzeugung und
Energieeinsparung, Thema Wasser und das dazugehorige Projekt ,,Trink-und
Abwasser mit WWN, Unterrichtsgéinge zum Baggersee und Wasserturm, Projekt
Klimawandel, Thema ,,Strom durch Wind*

In der Schule gibt es die AG ,,Kleine Forscher*

Auf den sparsamen Umgang mit Materialien wird im Unterricht geachtet.

Gesundheitskompetenzen

In dieser Kategorie werden die individuellen Gesundheitskompetenzen, d.h. die
gesundheitlich relevanten Lebenskompetenzen der Schulakteure betrachtet.

Um unsere Schiiler in ihrer individuellen Entwicklung optimal zu férdern und ihre gesunde
Lebenseinstellung und ihren Lebensstil positiv zu beeinflussen, gibt es an unserer Schule
zahlreiche Maflnahmen und Projekte:
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Unsere Schule ist am Pilotprojekt ,,inklusive Schule* beteiligt.
Wir fiithren jahrlich ein Verhaltenstraining fiir Schulanféanger durch.
AG Qigong



Gesunde Ernéihng und gendes Kochen mit den Klassen wird in mehreren
Projekten umgesetzt, wie z.B. das jdhrliche Kochevent mit der Firma Sodexo

Wandertage zu Full oder zu Rad, zum Beispiel 140 km Tour in drei Tagen, mit dem
Rad nach Klaistow fordern die Bewegungsaktivititen und korperlichen Fahigkeiten.

Die Teilnahme zur Erreichung der Radfahrpriifung in Kooperation mit der Polizei
wird allen Klassen ermoglicht.

Einmal jahrlich wird traditionell ein Schwimmlager angeboten.

Es werden zahlreiche Sport AGs vorgehalten.
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Ein weiterer, die psychosoziale Gesundheit fordernder Bereich, wird in Form von
Hilfe, Information, Begleitung und Beratung durch die Schulsozialarbeiterin fiir
Schiiler, Eltern und Lehrer abgedeckt. Hier kann man ,,Dampf ablassen, sein Herz
ausschiitten, Fragen, die bedriicken, duern, Geheimnisse offenbaren, Bedrohungen
und Angste aussprechen und im weiteren Schul —und Familienkonflikte ansprechen.
Im Rahmen dieser schulbezogenen Sozialarbeit konnen Lehrer und Erzieher
Information und kollegiale Beratung nutzen und sich fachlich auseinander setzen. Fiir
Eltern steht die Schulsozialarbeiterin fiir Informationen, Gesprache und Beratung zur
Verfligung.

Minister Baaske zu Besuch beim Projekt gegen sexuelle Gewalt

Der ADAC kommt in den Unterricht um ,,Geschwindigkeit* zu verdeutlichen

Die Suchtprivention wird ab Klasse 5 durchgefiihrt. Vorwiegend kldren wir auf zum
Thema ,,Nikotin“

Buchanalysen finden im Literaturunterricht zum Thema ,,ICH* statt. Dazu wird die
Zusammenarbeit mit der Mérkischen Allgemeinen Zeitung gepflegt.

Auf Projekte zur Entwicklung der motorischen Fahigkeiten und Fertigkeiten wird in
Klasse 1 und 2 groen Wert gelegt. Bewegungsiibungen finden in Verbindung mit
dem Unterrichtsstoff statt.

Projekt zur Brandschutzerziehungjéhrlich im eptember



1.

Das Thema ,,Gesundes Friihstiick findet Platz im Biologieunterricht Klasse 5 und das
Projekt ,,Meine gesunde Brotdose* in der Klassenstufe 1.

Mit der Klasse 6 wird ein ,,Erster Hilfe Lehrgang* durchgefiihrt.

Das Lehrpersonal achtet auf Entspannungsiibungen in der Mitte des Blockunterrichts.
Es wird auf eine richtige und gesunde Arbeitshaltung geachtet.

Schulkultur und Schulklima

Die Kategorie soll Auskunft iiber den erreichten Grad der kulturellen Schulentwicklung

geben, Strukturen und Kooperationen der Schule, die den Prozess der Gesundheitsforderung
mit aufzeigen. Der Aspekt des Schulklimas wird betrachtet, die Arbeitszufriedenheit und das
Wohlbefinden der Schulakteure, die gesunde Kommunikation und Organisation von Schule.
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Es finden regelmiBige Teamleitersitzungen und Lehrerkonferenzen statt.

Eine intensive Arbeit in den Gremien, wie Schulkonferenz und
Elternsprecherkonferenz, wird durchgefiihrt.

Neu eingefiihrt wurde die Kommunikationsmoglichkeit {iber die Internetplattform,
eine Schulhomepage ist in der Entwicklung.

Lehrer und Schulleitung bieten regelmaflige Sprechzeiten und Elternsprechtage an.
Lehrer und Erzieher bilden ein gemischtes Fachkréfteteam und organisieren die
Tagesabldufe gemeinsam.

Beschwerden von Schiilern oder Eltern werden sehr ernst genommen. In Gesprachen
mit der Klasse wird der Perspektivenwechsel geiibt und Rollenspiele kommen als
Problemlosestrategie zum Einsatz.

Die Lehrer streben Elterngesprache an, zu denen alle Beteiligten, auch die Kinder, mit
an den Tisch kommen.

Das Team der Schiilerzeitungsredakteure

Partizipation wird an unserer Schule angestrebt durch die Schiilerzeitungen.
Meinungen konnen dort gesagt und vertreten werden.

Unsere Schiilerzeitung erhielt den Landespreis bei einem Schiilerzeitungwettbewerb



Ausbildung von Streitschlichtern

Projekte, Feste und Hohepunkte sowie Elternversammlungen und Wandertage werden
gemeinsam vorbereitet und durchgefiihrt.

Die Beziehung des pddagogischen Teams zueinander wird durch gemeinsame
Unternehmungen (Radtouren) gestaltet. Einbezogen werden alle an Schule beteiligten
Angestellten.

Die Albert-Schweitzer-Grundschule arbeitet eng mit Kooperationspartnern, mit
Vereinen und Institutionen zusammen.

Erfolgreich konnte der Einbau einer Zweittiir zwischen 5a und 5b umgesetzt werden
zur Larmreduzierung.

AuBerschulische Bildungsarbeit zum Couragierten Schiiler

1.

Unterricht und Schulleben

In dem Bereich ,,Unterricht und Schulleben* wird auf die Qualitit des Unterrichts in Bezug
auf die Einbeziehung gesundheitsfordernder Gesichtspunkte und gesundheitlich relevanter
Felder in dem Unterricht Bezug genommen.

Gesundheitserziehung und Gesundheitsforderung werden in den einzelnen Unterrichtsfachern
und Lernbereichen berticksichtigt, aber auch eigenstindig in Projekten umgesetzt.

v
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Unser Blockunterricht bietet die Moglichkeit flexibler Pausen.

Fiir einen versténdlichen, abwechslungsreichen und interessanten Unterricht tragen die
Lehrer Sorge durch die Methodenvielfalt und die Einbeziehung von
Bewegungsiibungen in das Unterrichtsgeschehen. In den Klassen 1 und 2 wird nach
individuellen Tages- und Wochenplénen gearbeitet.

Das héaufige Liiften erhoht die Denkfahigkeit.

Schiiler und Eltern nehmen sich Zeit flireinander. So kommen Methoden des
Morgenkreises, der Blitzlichtrunde mitten im Unterricht zum Einsatz. Eltern wird
ermdglicht an Klassenfahrten teilzunehmen.

Der Unterricht wird erfahrungs-, erlebnis- und lebensbezogen gestaltet.
Schiilererfahrungen flieen in den Unterricht mit ein und der Unterricht wird
schulerorientiert durchgefiihrt. Mdglichkeiten der Angebote vor Ort werden genutzt.
Der Sportunterricht zielt auf eine kontinuierliche korperliche Entwicklung aller
Schiiler hin. AuBBer den reguléren Unterrichtsstunden finden schulinterne Turniere fiir
alle Alterstufen statt (Street Soccer) Ein Schwimmlager wird regelméBig
durchgefiihrt

Der Unterricht findet facherlibergreifend statt.

Der Sachunterricht wird nach Moglichkeit im Wald durchgefiihrt.



v Die Feriengestaltung wird allen Schiilern durch die Integrative Kindertagesbetreuung
angeboten (Reise nach Dobbrikow) oder alternativ ein kostenloses
Ferienfreizeitangebot (1 Woche) durch die Schulsozialarbeiterin angeboten.

v Die individuelle Lernzeit wird auf das Kind ,,zugeschnitten*

2. Qualititsmanagement

In diesem Bereich geht um die Sicherung und Besserung der Schulqualitidt im Hinblick auf
den Aufbau und die Nutzung dafiir geeigneter Strukturen und Verantwortlichkeiten.

Wir haben an unserer Schule eine Qualitdtsbeauftragte fiir Gesunde Schule.
Verschiedene Lehrer bzw. Klassenstufen sind Projektverantwortliche.

Es gibt eine Festlegung von jahreszeitlichen Zielen (Jahresarbeitsplan)

RegelmiBig finden Berichterstattungen der Schulleitung bzw. des Jahrgangsteams
statt.

Wir bemiihen uns um Offentlichkeitsarbeit. Am jihrlichen Stadtumzug beteiligt sich
die Albert Schweitzer Grundschule ebenfalls.
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Zusammenfassend

Durch diese pddagogischen Inhalte wird in der Albert Schweitzer Grundschule dazu
beigetragen, dass Schiiler, Lehrer und Erzieher das Bewusstsein fiir Gesundheit entwickeln
und das Ziel erfahren, gesund zu bleiben.

Bereits vorhandene Rahmenbedingungen zur Gesundheitsforderung unserer Ganztagschule
sollen weiterentwickelt werden. Sie ziehen sich wie ein roter Faden durch den Schulalltag.

Auch in Zukunft werden wir unsere Bemiihungen beibehalten, den Schulalltag fiir alle
Schiiler und Lehrer gesundheitsfordernd zu gestalten, um eine optimale
Personlichkeitsentwicklung zu gewihrleisten.

Voriiberlegungen und Anregungen fiir eine zukiinftige Gesunde Schule:
- Obstangebot in den Klassen
- Milchversorgung

- Renovierung einiger Rdumlichkeiten
- Dréngelgitter fiir die Bushaltestelle

Treuenbrietzen, 6.06.2011



