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Qualitätsbericht Evangelische Kindertagesstätte Oststeinbek 

Unsere Kindertagesstätte bietet den Kindern viel Platz zum Spielen, Lernen, Bewegen und 
Träumen. 

Die Kinder werden in vier Gruppen von 12 pädagogischen Fachkräften liebevoll und 
aufmerksam betreut. Von den 70 Plätzen sind 60 Kinder im Alter von 3 Jahren bis zum 
Schuleintritt und 10 Plätze für Kinder unter drei Jahren. 

Das große Außengelände bietet den Kindern viel Platz zum Spielen. Neben 
Klettermöglichkeiten, Rutsche, Schaukeln und einer Bewegungsbaustelle lädt unsere 
Matschanlage zu ausgelassenen Wasserspielen und Experimenten ein. 

Die Kinder können sich regelmäßig in unserer Halle bewegen. Dort gibt es entweder 
sogenannte Bewegungsstunden oder es wird für die Kinder eine Bewegungslandschaft 
aufgebaut. Die Kinder lernen hier spielerisch, ihre Motorik und ihren Bewegungsradius zu 
erweitern. 

Gesundheitsverhalten der pädagogischen Fachkräfte 
 

- Die Mitarbeitenden werden regelmäßig zu Themen der Unfallverhütung und der 

Prävention unterwiesen. 

- Ein Sicherheitsbeauftragter ist benannt und fortgebildet. 

- Rückenfreundliche, höhenverstellbare Stühle in allen Gruppen für die 

pädagogischen Fachkräfte. 

- die Wickelkommode ist in einer rückenfreundlichen Höhe angebracht und von den 

Kindern selbst zu besteigen. 

- In allen Gruppen haben wir Schallschutzdecken. 

- Der Pausenraum der Mitarbeitenden ist umgestaltet und mit gemütlichen 

Sitzgelegenheiten ausgestattet. 

         Stormarnstraße 3, 22113 Oststeinbek 
         Leitung: Ruth Severin 
         Telefon 040 / 713 18 40 
         Sprechzeit:   mittwochs 13.00-14.00 Uhr  
    oder nach Vereinbarung 
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- Im Sommer gibt es zum Pausieren Liegemöglichkeiten im Garten. 

Fortbildungen 
 

- Jeder Mitarbeiter hat 5 Fortbildungstage pro Jahr. 

- Es gibt zwei Teamtage im Jahr. 

- Gewaltfreie Kommunikation 

- Kollegiale Beratung 

-  

Gesundheitsfördernde Ernährung 
 

- In den Gruppen wird darauf geachtet, dass wenig Süßes gegessen wird. 

- Wir bieten schweinefleischfreies und insgesamt fleischarmes, 

abwechslungsreiches, vollwertiges Mittagessen an. Fast täglich steht 

Knabberrohkost auf dem Speiseplan. 

- Beim Mittagessen füllen sich die Kinder selbst auf. 

- Die einzelnen Gruppen bereiten regelmäßig ihr Mittagessen selber zu; aus selbst 

gestoppelten Kartoffeln, aus Gemüse aus unserem Kinderbeet bzw Garten, wie z.B. 

Kräuter, Möhren, Erdbeeren, Erbsen, Bohnen, Johannisbeeren. 

- Wir achten auf Nahrungsunverträglichkeiten. 

- In der Ganztagsgruppe gibt es nachmittags saisonales Obst oder auch mal etwas 

Exotisches, wie z.B.  Litschi oder Granatapfel zum Kennenlernen.  

- Wir kompostieren. 

- Oft, beinahe täglich backen wir selbst Brot. 

- Wasser wird in Glasflaschen geliefert und unsere Milch direkt vom Milchhof-

Bauern. 

 
Projektarbeit mit den Kindern, u.a. 
 

- Wo kommt die Kartoffel her? 

- Ernte Dank. Welche Getreidesorten gibt es? 

- Vom Korn zum Mehl 

- Wilde Wiesen 

- Kita öko plus 

- Mit allen Sinnen 

- Spielzeugfreier Kindergarten 

- Brandschutzerziehung 

- In der Waage halten 

- Traumreisen 

- Gehe nicht mit Fremden mit 

- Einheimische Tiere 

- Ausflug ins Naturerlebnis Grabau 

- Wer wohnt wo? 

- Die vier Elemente 
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Nachhaltigkeit 
 

- Shuzz-Projekt 

- Müllprojekt 

- Plastikdeckelsammlung 

- Vogelnistkästen und Insektenhotel 

- Ausflüge mit Bus und Bahn und Fahrgemeinschaften 

 
Bewegung für Kinder 
 

- Großes Außengelände 

- Die Bewegungslandschaft in der Halle hat Schaukeln, Rutschen, Bänke, Kästen, 

Netze, Seile, Reifen uvm 

 
Zahnpflege für Kinder 
 

- Zweimal im Jahr kommt die Zahnputzfee 

- Einmal im Jahr kommt die Zahnärztin 

 
Zusammenarbeit mit den Eltern 
 

- Regelmäßige Elternbefragungen 

- Elterngespräche 

- Großelterntage 

- Bastelnachmittage gemeinsam mit den Eltern, z.B. um Laternen zu basteln oder 

Adventskränze zu binden. 

- Familiengottesdienste 

- Themenelternabende, auch zu Gesundheitsthemen. 

- Infos an den Eltern-Pinn-Wänden 

- Gemeinsame Sommerfeste 

- Gemeinsame Gartentage 

 
Öffentlichkeitsarbeit 
 

- Zusammenarbeit mit der Feuerwehr 

- Zusammenarbeit mit anderen Kitas im Ort 

- Zusammenarbeit mit dem musischen Forum 

- Kontakt zur örtlichen Bücherei 

- Zusammenarbeit mit den hiesigen Landwirten 

- Förderverein 

- Zusammenarbeit mit der Grundschule 
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Besonderheiten 
 

 - Waldbesuche im Ort 
 - Übernachtungen und Reisen der Elementargruppen 
  
Ausblick 

Wir möchten unsere Gesundheitskompetenzen in Bezug auf die Themen Ernährung, 
Bewegung und Raucherentwöhnung weiter entwickeln und uns durch das Audit „Gesunde 
Kita“ weitere Anregungen und Informationen erhalten.  

Wir interessieren uns für Yoga für Vorschulkinder und wollen das Thema Partizipation 
weiter entwickeln. 

Wir möchten schauen, inwieweit betriebliche Bewegungsangebote oder das Angebot von 
beispielsweise Massagen im Betrieb möglich sind. 

Wir möchten das Angebot „Gesunde Kita“ nutzen, um aus unserer Alltagsroutine 
herauszukommen.  

Ausgehend von einem sehr geringen Krankenstand (durchschnittlich 6,63 Tage in 2020) 
fühlen wir uns bereits auf einem guten Weg. Dennoch möchten wir herausfinden, in 
welchen Bereichen wir noch „Luft nach oben“ haben.  Dabei ist für uns der Weg das Ziel. 
 


