IB Integrative Kindertagesstitte ,,.Schwalbennest“ Herrnhut

Audit Gesunde Kita

Qualitatsbericht in Vorbereitung der Zertifizierung

Unser Kindergarten wurde als stadtische Einrichtung im Jahr 1983 errichtet und wurde am
01.01.94 in freie Tragerschaft des Internationalen Bundes Ubernommen. Das Haus bietet
Platz fur 5 Gruppen, davon 1 Krippen-, 3 Kindergarten- und 1 Hortgruppe mit einer
Gesamtkapazitat von 80 Platzen.

Unser Einzugsgebiet ist die Stadt Herrnhut und umliegende Gemeinden bzw. Ortsteile.
Unsere KiTa ist am Ortsrand von Herrnhut gelegen, mit Blick in die freie Natur; trotzdem ist
das Ortszentrum schnell und verkehrsarm zu erreichen. Damit haben wir die Moglichkeit zur
Teilhabe der Kinder am gesellschaftlichen Leben (Bibliotheks- und Museumsbesuche,
Hutbergaussicht und Wanderwege, Besuche in Senioreneinrichtungen, Grol3spielplatz,
Turnhalle, Landwirtschafts- und Baustellen-beobachtungen, Freiwillige Feuerwehr), welche
wir haufig und kurzfristig nach Interessen der Kinder nutzen. Wir arbeiten nach dem
Lebensbezogenen Ansatz von Norbert Huppertz.

Unser Gebaude wurde schrittweise umfangreich saniert: komplette Aufenhiille,
Sanitarbereich, Solarnutzung. Aktuell erfolgt die Ausstattung mit einer Rauchmeldeanlage,
sowie das Einziehen von Larmschutzdecken. Fir das Folgejahr ist die Erneuerung der
Heizung geplant. Eine Sauna wurde samt Ruheraum zusatzlich eingebaut, welche die Kinder
auf Wunsch 1x wochentlich benutzen kénnen. Im Dachgeschoss wurden ein Turnraum sowie
ein separater Krippenschlafraum eingerichtet. Durch die hellen, freundlichen Gruppenraume
und die durchgefiihrten MalBnhahmen wurde eine grofRe Verbesserung gesunder Arbeits- und
Aufenthaltsbedingungen erreicht.

Seit 1992 sind wir eine Integrationseinrichtung und kdnnen bis zu 9 Integrativplatze anbieten.
Dementsprechend wird unser Personal ausgewahlt bzw. weitergebildet. In unserem Haus
arbeiten 8 Erzieher, davon 2 mit zusatzlicher Sprachheilpddagogischer Ausbildung und 5 mit
Heilpddagogischer Zusatzausbildung, auflerdem eine Diplom-Ergotherapeutin  mit
Qualifizierung fir Kinderheilkunde. 3 Erzieher sind auRerdem Praxisanleiter. Zusatzlich
arbeiten wir mit externen Therapeuten (Logopadie, Ergotherapie) zusammen. Durch das
Angebot, dass Therapien in unserem Haus durchgefiihrt werden, sinkt der Stress fir die
Familien und ihre Mitarbeit erhdht sich. Fur unsere eigene Arbeit steht jedoch die Integration
im Vordergrund. Die Kinder sollen innerhalb ihrer Gruppe maximal geférdert werden.

Mit dem Fachwissen aus diesen verschiedenen Bereichen bemiihen wir uns um intensives
geschultes Beobachten, individuelles Fordern aller Kinder und frihzeitiges Feststellen von
Entwicklungs-auffalligkeiten. In regelmaligem Abstand finden Elterngesprache als
Einzelgesprdch mit der Gruppenerzieherin statt: zu jedem einzelnen Kind im
Jahresrhythmus, intensiv in der Eingewdhnungsphase, vierteljahrlich bei Integrationskindern
sowie nach Bedarf in aktuellen Situationen. Grundlage der Gesprache sind
Entwicklungsbogen. Zunachst wurden alle Kinder nach den ,Grenzsteinen der Entwicklung®
beurteilt und die Integrationskinder zusatzlich nach dem ,Sensomotorischen
Entwicklungsgitter* von Kiphard. Nach kritischen Uberlegungen durch das Personal
entschieden wir uns im Frahjahr 2015, kinftig alle Kinder nach der Entwicklungsmappe
.,Kompetent beobachten-Sehen-Verstehen-Handeln“ (Klnkler und Bachos Vertriebs GbR.
20B) halbjahrlich einzuschatzen, um den Eltern noch konkreter die Entwicklung ihres Kindes



und die individuellen Starken und Schwéachen aufzuzeigen und padagogische Schritte
ableiten zu kénnen. Auch bei Erzieherwechsel bleiben wichtige Beobachtungen so erhalten.
In der Zusammenarbeit mit dem Sozial- und Gesundheitsamt konnen wir dadurch
gualitatsvolle Beurteilungen hinsichtlich der Schulfahigkeit oder dem Integrations-/
Forderbedarf beisteuern.

Seit dem Sommer 2014 bieten wir eine Krabbelgruppe im 2wdchentlichen Rhythmus an, in
welcher sich Eltern und Kleinkinder bereits vor dem KiTa- Besuch mit der Einrichtung, den
Krippenerziehern und untereinander vertraut machen kénnen. Dies wirkt sich bereits positiv
auf die Eingewthnungs-phase der Kinder und die Beziehungsgestaltung zu den Eltern aus.
Mit der gesamten Elternschaft gibt es mindestens einen Gesamtelternabend mit
thematischer Einflihrung (z.B. Sprachentwicklung oder Gesunde Ernahrung im Kindesalter),
zu denen wir Experten einladen. Eltern jeder Gruppe engagieren sich als Elternsprecher,
sprechen regelmafig aller 6 Wochen mit der Einrichtungsleitung und organisieren
selbstéandig Hohepunkte fur die Kita, z.B. das traditionelle Weihnachtsméarchen oder die
Kindertagsfeier.

Selbstkritisch setzen wir uns mit unserem Konzept auseinander und aktualisieren es derzeit.
Durch Ideenaustausch, Fortbildungen und Mediennutzung bringen wir neue Inhalte und
Methoden sowie aktuelle Themen in die padagogische Arbeit ein. Gleichzeitig legen wir Wert
auf Nachhaltigkeit: Inhalte des ,Freunde“- Projekts, des Tiger-Kids- Programms, gesunde
Ernahrung, Millreduzierung, zahlreiche Bewegungsangebote , regelmafige Teilnahme an
Naturschutzprojekten, kognitive Forderung mit dem “ Zahlen“- und ,Entenland“ |,
Vorschulangebote sind feste Bestandteile unserer Bildungsarbeit. Mit den beiden néchsten
Grundschulen gibt es Uber Jahre eine enge Zusammen-arbeit. Die Kinder der Mittel- und
Vorschulgruppe nehmen am Leseprojekt ,Lesekinder e.V.” des Landkreises Gorlitz teil. Zur
Ortsfeuerwehr besteht seit Jahren guter Kontakt. Gemeinsam mit dem oOrtlichen Sportverein
organisieren wir jahrlich ein Sportfest, dabei kdnnen die Kinder das ,Flizzy“- Sportabzeichen
erwerben. Bereits zum 2. Mal beteiligten wir uns am sportlichen Wettkampf ,Fitzt Euch
durch!“ und wurden in diesem Jahr als Preistrager ausgewabhilt.

Sehr wichtig fur die Gesundheit unserer Kinder erachten wir den taglichen Freilandaufenthalt
bei jedem Wetter. In unserem Gelande bestehen viele Spiel- und Entdeckungsmdglichkeiten:
Sandkasten, Kletter- Rutsch- und Wippgerate, ein Verkehrsgarten, Trampolin, Barful3weg,
Balanciermdéglichkeiten, ein schrager Hang, variable Holzkl6tze zum Bauen, Kletterbaum,
Spielehduschen als Rickzugsmoglichkeit. So kdnnen die Kinder unterschiedliche Kdrper-
und Sozialerfahrungen sammeln. Im heien Sommer 2015 beschéftigte alle KiTa-Gruppen
das Thema Sonnenschutz, welches durch Clown Zitzewitz eingefiihrt und danach im Kiga
vertieft wurde. Alle Kinder erhielten eine Kopfbedeckung gegen zu hohe UV-Strahlung. Fur
die psychische Stabilisierung und die Entwicklung von Selbstbewusstsein beteiligen wir alle
Kinder ab dem Krippenalter bewusst am Gruppenleben, z.B. im taglichen Morgenkreis, durch
Verantwortungsubergabe (Dienste, Mitentscheidung), Achtung von persodnlichen
AuBerungen und Vorlieben, Geburtstagsgratulation durch alle Kinder... Durch die
Unfallkasse Sachsen wurden wir bereits als ,Bewegte und sichere Kita“ ausgezeichnet. Wir
erhielten auch das Zertifikat der Sachsischen Landesvereinigung fur Gesundheitsférderung
fur das ,Freunde“-Programm.

Gesunde Ernahrung spielt im gesamten Tageslauf eine grol3e Rolle: Einflussnahme auf die
Eltern beim Frihsticksangebot, den Kindern zugéngliche Getréankespender mit zuckerfreiem
Tee, tagliche Obstpause, seit Herbst 2014 gemeinsame Vesper, welche frisch in der Kita



zubereitet wird. Dabei werden nach Mdglichkeit die Kinder mit einbezogen. Uns steht daftr
eine Kinderkiiche zur Verfiigung mit ergonomischer Arbeitshdhe fir die Kinder. Der
Zuckerkonsum und ebenso der Mull konnten durch die Vesperzubereitung deutlich reduziert
werden. Unser Mittagessen wird in der Kiche der Herrnhuter Diakonie nach dem DGE-
Qualitatsstandard erzeugt und auf kurzem Weg und zeitnah geliefert. Der Essenplan wird
wochentlich ausgehéngt. Eine Besichtigung der Grof3kiiche durch unser Team ist geplant. Im
Januar findet ein Elternabend zum Thema ,Schlechte Esser werden nicht geboren! mit einer
Erndhrungsberaterin statt, um Eltern und Erzieher noch fundierter mit der Entwicklung von
Ernahrungsgewohnheiten und der Pravention von Fehlerndhrung und ihren Folgen vertraut
zu machen. Fur 2016 ist das Anlegen von Krauterbeeten geplant, um die Kinder aktiv an der
Essensherstellung zu beteiligen und ihre Wahrnehmung und Naturliebe zu unterstitzen.

Alle Einrichtungen des IB unterziehen sich dem EFQM. Mit der Zertifizierung ,Gesunde Kita“
mdochten wir unseren Beitrag zum Qualitdtsmanagement leisten und in unserer taglichen
Arbeit umsetzen.



