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Wir stellen uns vor 

 

Unsere Kita befindet sich im Westen Leipzigs, in einem Stadtteil, der ehemals eine 

eigenständige Gemeinde war. Eine ruhige Lage im Siedlungsgebiet mit unmittelbarer Nähe 

zum Elster-Saale-Kanal und dem Bienitzwald charakterisieren diesen Stadtteil als eher 

ländlich. 

 

Seit März 2004 ist unsere Einrichtung in Trägerschaft des Berufsbildungswerkes Leipzig für 

Hör- und Sprachgeschädigte gGmbH. 

Derzeit werden 34 Kinder von 3 staatlich anerkannten Erzieherinnen und einer Leiterin 

begleitet.  

Alle Kinder werden länger als 6 Stunden täglich in der Einrichtung betreut. 

In zwei altersgemischten Gruppen leben, lernen und spielen Kinder im Alter von 2 Jahren bis 

zum Eintritt in die Grundschule miteinander. Jede Gruppe setzt sich aus 3 Krippenkindern 

und 14 Kindergartenkindern zusammen. 

 

 

 

Pädagogik 

 

Grundlage unserer Arbeit in der Kita bildet der Sächsische Bildungsplan.  

Er zielt auf den Erwerb und die Förderung sozialer Kompetenzen hinaus sowie auf die 

Ausbildung geistiger und körperlicher Fähigkeiten und Fertigkeiten zum Erwerb von Wissen 

und Können. 

  

Das Team unserer Kindertagesstätte arbeitet teilgruppenoffen und situationsorientiert. Ziel der 

situationsorientierten Arbeit ist es, Kinder verschiedener sozialer Herkunft, aus 

unterschiedlicher Umwelt und mit einer individuellen Lern- und Entwicklungsgeschichte zu 

unterstützen, jetzige und zukünftige Lebenssituationen zu bewältigen und diese aktiv mit 

gestalten zu können. Wir laden die Kinder ein, sich auszuprobieren, um dabei sich selbst und 

ihre Umwelt zu entdecken. Die Kinder lernen voneinander und sind Akteure ihrer eigenen 

Entwicklung. Bei dieser Entwicklung werden die Kinder von den Erzieherinnen begleitet, 

beobachtet und unterstützt. 

Die teilgruppenoffene Arbeit bedeutet für uns, dass jedes Kind eine feste Stammgruppe mit 

einer festen Bezugserzieherin. In diesem Gruppenverband finden verschiedene Angebote statt, 

feiert das Kind Feste werden Mahlzeiten oder die Mittagsruhe gemeinsam verbracht.  

Weite Teile des Tagesangebotes sind so gestaltet, dass die Kinder die Möglichkeit haben an 

Aktivitäten, Angeboten und Projekten gruppenübergreifend teilzunehmen. Die Erzieherinnen 

planen und gestalten die Abläufe in der Kindertagesstätte unter diesen Aspekten der 

pädagogischen Arbeit (auch mit den Kindern gemeinsam). 

 

Die Arbeit mit den Kindern basiert auf einem gesundheitsfördernden Profil mit viel 

Bewegung und gesunder Ernährung sowie einem sprachlichen Profil (Sprachassistenz 

Englisch). 

 

 

 

Gesundheitsförderung 

 

Wichtig für die gesunde Entwicklung der uns anvertrauten Kinder, ist die Gewährleitung 

eines gesundheitsfördernden Tagesablaufes. Die Gestaltung von Angeboten mit Anstrengung, 
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Konzentration, Bewegung im Wechsel mit Ruhe und Entspannung ist wiederholt Thema in 

den regelmäßig stattfindenden Teamberatungen. 

 

Seit 2007 sind wir Modelleinrichtung des Projektes „optiSTART – Ein optimaler Ernährungs- 

und Bewegungsstart in die Schulekarriere“  der Stadt Leipzig, Gesundheitsamt. Die 

Mitwirkung an diesem Projekt haben viele Prozesse zur Gesundheitsförderung in unserer Kita 

angestoßen. 

 

So entstand ein Bewegungstag in der Kita. Eine Physiotherapeutin fördert auf spielerische 

Weise Motorik und Bewegungserfahrungen der Kinder in unserem Bewegungsraum. Dies 

geschieht im 14- tägigen Wechsel zwischen den Altersgruppen 2-4 Jahre und 5-6 Jahre.  

Durch die Erzieher werden an diesem Tag zusätzliche Bewegungsangebote organisiert, z.B. 

Fußgymnastik, Bewegungsgeschichten, Entspannungstraining, Haltungsschulung. 

Seit kurzem können wir für unseren Bewegungstag auch die Sportanlage der 

Sportgemeinschaft Leipzig-Bienitz e.V. nutzen. 

Täglich gehen die Kinder zum Spielen ins Freie.  

Dazu nutzen wir unseren 2008 umgestalteten Garten. Er bietet sowohl Bereiche zu Aktivitäten 

wie Klettern, Balancieren, eine Reckstange für Aktivitäten, ein Weidenhaus zum 

Zurückziehen. Außerdem laden die interessante Umgebung wie der Bienitzwald, der Elster-

Saale-Kanal oder die nahen Felder zu vielen Wanderungen in die Umgebung ein. Einmal in 

der Woche gibt es einen Wald- und Wiesentag in unserer Einrichtung. 

 

Unter dem Motto „Gesund, mit Spaß und Genuss essen und trinken“ setzen sich unsere 

Kinder spielerisch regelmäßig mit dem Thema „Ernährung“, unter anderem im Rahmen der 

Obsttage, auseinander. In einem Angebot aller 14 Tage stellen wir gemeinsam gesunde 

Sachen her: bunte Brotspieße, Obstsäfte, Dips oder Kräuterquark, Obstspieße. 

Die Ernährungspyramide gehört mittlerweile zu unserem Inventar und die Kinder erfahren 

regelmäßig etwas über ihre Bedeutung. 

Aber nicht nur die Bedeutung von gesundem Essen interessiert uns, sondern auch wo es her 

kommt. Dazu verfolgten wir beispielsweise das Wachstum von Ähren auf den Feldern unserer 

Umgebung bis hin zur Verarbeitung des Mehls in der ortsansässigen Bäckerei. 

Außerdem gibt es in unserem Garten auch Gemüsebeete, wo die Kinder die Herkunft von 

Gemüse erleben und verfolgen können.  

Natürlich wollen wir das Gemüse auch selber ernten und essen. 

 

Die Essenversorgung für alle drei in der Kita angebotenen Mahlzeiten erfolgt über den 

Caterer Apetito GmbH.  

Unserer Caterer bietet für die Mittagsverpflegung  täglich drei Essen zur Auswahl (unter 

anderem auch BIO und/oder vegetarisch). Gemeinsam mit den Kindern wählen wir die 

Speisen für die nächsten 4 Wochen aus. Dabei sind wir bemüht, die Vorgaben der „Bremer 

Checkliste“ zu beachten. Wir nutzen ebenfalls die „Qualitätsstandards für die Verpflegung in 

Tageseinrichtungen für Kinder“, die erst kürzlich veröffentlicht wurden. 

Die dort beschriebenen Empfehlungen, angefangen von Essenzeiten, Getränkeversorgung, 

einer angenehmen Atmosphäre bis hin zum Umgang mit Süßigkeiten sind schon lange Thema 

und Bestandteil unserer Arbeit. 

Unser Frühstücks- und Vesperangebot wird täglich frisch in der Kita zubereitet. Morgens 

bieten wir für die Kinder ab 8.00 Uhr ein Frühstücksbuffet an. Hier können sich die Kinder 

ihr Frühstück selber auswählen und entsprechend ihres Alters auch selber fertig stellen. Zum 

täglichen Angebot am Buffet gehören Obst und/oder Gemüse sowie Getränke (Milch, Kakao, 

Tee). 
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Im gesamten Tageslauf stehen den Kindern Tee, Apfel- bzw. Fruchtsaftschorle oder 

Mineralwasser „Medium“ zur Verfügung.  

Dienstags und donnerstags gibt es ein zusätzliches Obstangebot als Zwischenmahlzeit für alle 

Kinder. 

 

 

 

Kooperationsnetzwerk 

 

Gemeinsam mit den Mitarbeitern gestaltet die Leiterin die Zusammenarbeit mit den Eltern 

durch Beratung und Information zu Themen und Fragen, die unsere Kindertagesstätte oder 

das Lebensumfeld der Kinderbetreffen. 

Bei Bedarf arbeitet die Einrichtung mit Institutionen und Behörden der Stadt Leipzig 

zusammen. Auch psychologische, psychotherapeutische, Erziehungs- und sonstige 

Beratungsstellen können bei Bedarum Zusammenarbeit gebeten werden. 

 

Im Rahmen des Projektes OptiSTART fanden umfangreiche Fortbildungen für die Erzieher zu 

den Themenschwerpunkten Ernährung und Bewegung statt. Die Unterstützung durch das 

Projektteam, sowie die Arbeit in den Bildungsbereich somatische Bildung sowie die Arbeit in 

diesem Qualitätsbereich unseres Qualitätsmanagementsystems Päd Quis helfen uns bei der 

Umsetzung. 

Weiterhin ist eine enge Zusammenarbeit mit den ortsansässigen Vereinen und Einrichtungen 

wichtige Grundlage unseres gemeinwesenorientierten Ansatzes, der ebenfalls Bestandteil der 

Konzeption unserer Einrichtung ist. Sehr wichtig ist uns die präventive Arbeit der Polizei 

vertreten durch Frau Schulze, die regelmäßig für unsere Vorschulkinder stattfindet. Denn 

auch eine positive Entwicklung des Selbstbewusstseins sowie die Präventionsarbeit ist 

wesentlicher Bestandteil für die gesunde Entwicklung von Kindern. 

 

Weitere Aktivitäten und Angebote der Kita 

- Besuch der Bäckerei Angermann,  

- Besuch der med. Praxis Wittekopf 

- Besuch der Agrargenossenschaft (Kuhstall) 

- Regelmäßige Unterstützung durch Zahnschwester Maja von der Zahnarztpraxis 

Knauer 

- Musikalisches Angebot  

- Religionspädagogisches Angebot 

- Lesepatin 

- Abendsportfest, Zirkusprojekt u.a. Aktivitäten als Bestandteil des 

Kooperationsvertrages mit der Grundschule Gundorf 

- „Rudergesellschaft Wicking“ DhfK 

- Zusammenarbeit mit der Freiwilligen Feuerwehr Burghausen 

- Vorbereitung und Mitarbeit beim Ortschaftsfest 

 

 

Die wichtigsten Partner an unserer Seite sind die Eltern. In enger Zusammenarbeit mit den 

Vertretern des Elternrates, der sich regelmäßig aller 2 Monate trifft, werden wichtige 

Beschlüsse oder Veränderungen diskutiert und abgesprochen.  

Elternabende finden u.a. themenbezogen statt. So auch zum Thema gesunde Ernährung.  

Es gibt Eltern- und Bastelnachmittage, Entwicklungsgespräche und sehr gern feiern wir 

verschiedene Feste mit unseren Eltern. 


