Qualitatsbericht der Kindertagesstatte , Kinderstube" Leubnitz

Die ,,Kinderstube" ist eine kleine private Kindereinrichtung mit einer
Betriebserlaubnis des Landesjugendamt Chemnitz vom 01.04.2003.

Vorher war das Haus ein Mehrfamilienhaus. Nun ist daraus eine
Kindertagesstatte mit Wohnbereich geworden.

Dem ganzheitlichen Bildungs- und Erziehungsauftrag wird die
konzeptionelle Arbeit gerecht.

Unsere Einrichtung besuchen 17 Kinder im Alter von 1 bis 7 Jahren.
Diese sind eingeteilt in Kinderkrippe und Kindergarten mit Vorschule.
FUr jeden Bereich stehen 2 RGume zur VerfUgung in denen unsere
Schutzlinge spielen, lernen, entspannen und schlafen kdnnen.

Zu unserem Team gehodren 3 staatlich anerkannte Erzieherinnen (2 in
Vollzeit, davon eine Erzieherin mit Montessori Diplom), 1 Technische/
Kbchenkraft und zwei Praktikantinnen.

In unserer Umgebung fuhlt sich das Kind geborgen und findet somit
Gelegenheit sich naturlich und spontan zu beschdaftigen. Es soll
Erfahrungen und eigene Vorstellungen mitteilen.

Um genlgend Bewegungsangebote zu ermdglichen nutzen wir
regelmdasig die Turnhalle in Steinpleis. Gern toben sich unsere
Kindergartenkinder dort aus, probieren sich an bekannten und
neuen Ubungen und entdecken stets weitere Bewegungs-
moglichkeiten. Viele Spiel- und Bewegungsaktionen sind auch in der
unmittelbaren Umgebung umsetzibar. Ganz bewusst spielen wir im
Garten: Ringe werfen, Reifen springen; auf den nahegelegenen
Wiesen: Zielwurf mit dem Ball, Ausdauertraining, Ubungen mit
Kinderfahrzeugen und im Wald: Hindernislauf, Orientierungs- und
Abenteuerspiele sowie Verstecken.

Mit Hilfe der vorbereiteten Umgebung (hach der Aachener
Montessori Vereinigung) ist das Kind imstande seine bisherigen
Kenntnisse zu ordnen und sie zu einem ganzheitlichen System zu
verknUpfen.

Ziel unserer Arbeit ist es, den uns anvertrauten Kindern vielfaltige
emotionale und soziale Erfahrungen in der Gruppe zu ermdoglichen.
Positive Atmosphdre, Geborgenheit, WohlgefUhl und erste
Strukturierungs- und Orientierungshilfen begunstigen das
Zusammenleben. Dies geschieht auf natUrliche Weise durch die
tagliche Strukturierung des Tagesablaufs wie: gemeinsame



Mahlzeiten, Spiel- und Bastelphasen usw. und die Rhythmisierung im
jahreszeitlichen Ablauf (Feste, Jahreszeitenthemen usw.).

In unserer pddagogischen Arbeit richten wir uns nach dem
Entwicklungsstand und den BeduUrfnissen der Kinder. Zu einer
differenzierten Selbstandigkeitserziehung gehodren fur uns eine
individuelle und altersgemdaBe Forderung. Dadurch kdnnen die
Kindergartenkinder inre eigenen Fahigkeiten und Fertigkeiten
erkennen lernen, was sich wiederum positiv auf das Selbstwertgefuhl
auswirkt.

Die Grundlagen des sdchsischen Bildungsplan werden in der
»Kinderstube" wie folgt umgesetzt: es gibt verschiedene
Angebotsplanungen, darin enthalten sind auch der Wochen- und
Tagesplan. Diese Angebote sind so abgestimmt, dass alle
Bildungsbereiche angesprochen werden.

Um einen wichtigen Beitrag zur gesunden Entwicklung unserer Kinder
zu leisten, gibt es: regelmaBige Untersuchungen durch den Zahnarzt;
Gesundheitswochen durch das Gesundheitsamt Zwickau; gute
Zusammenarbeit mit Kinderarzten, Apotheken und Krankenkassen;
taglich ObstfrGhstick; ausgewogenes Mittagessen von einem
externen Anbieter, das Speisehaus Thieme erfUllt gern unsere
wEssenswunsche’ und beteliligt sich akfiv an allen unseren gesunden
Vorhaben - und wir sorgen stets fUr ausreichend Aufenthalt im Freien.

Das motivierte uns zur Schulung am Gesundheitsaudit der
Sachsischen Landesvereinigung fur Gesundheitsforderung e.V. in
Dresden teilzunehmen.

Unser Anliegen, alle Eltern und Kinder von einer gesunden
Lebensweise zu Uberzeugen, konnte viele Ausgangspunkte
erweitern. So organisierten wir z.B.: ,, Die Wochen der Sinne”;
Teilnahme an der Kindergartenolympiade in Zwickau; die Aktion ,,Die
Reise in meinen Korper" mit Vertretern des Gesundheitsamtes
Zwickau, um komplexe Grundkenntnisse bei jedem Kind zu erreichen
und Gesprdachskreise zur gesunden Erndhrung.

Handlungs- und Nachholbedarf sehen wir noch im Garten und der
AuBenanlage. Wir mochten gern fur die Krippen-, den
Kindergartenkindern und Vorschulkindern verschiedene
Bewegungselemente (feststehend) organisieren und mit unseren
Kindern Gartenbeete anlegen.



Seit einigen Monaten haben wir 1aglich das gesunde Vesper im
Tagesablauf integriert. Gemeinsam gehen wir am Vormittag
einkaufen. Die Kinder kbnnen im Vorfeld unter Absprache
mitentscheiden, ob es Kndckebroft, Zwieback, MUsli, Joghurt,
Krduterquark o0.4. gibt. Auch bei der DurchfUhrung haben unsere
Kindergartenkinder viel Freude. Sie bereiten teilweise selbstdndig ihre
Vesper-Mahlzeiten zu, wobei die dlteren - die jUngeren Kinder in der
Zubereitung unterstutzen.

Alle Eltern unterstUtzen stets unsere Vorhaben aktiv mit, so z.B.: beim
Picknick (Bereitstellung von Gesunder Kost), Eltern-Kindersporttag
(Eltern sorgten fUr ausreichend Mineralwasser), Backwettbewerb
»Kathi* (gesunde Zutaten — gesunder Kuchen), Bereitstellung des
Vesper ( ca. 1x Wdchentlich) und u.a. Mitgestaltung von
Bastelnachmittagen, wo sich unser Elternrat gern um das leibliche
Wohl kUmmert.

Durch diese Angebote konnten wir feststellen, dass es unseren
Kindern viel SpaB macht selbst aktiv zu sein und das sie sich
wohlfUhlen in den Tagesablauf involviert zu werden.

Alle diese Aktivitdten haben uns veranlasst an der Zertifizierung zur
,Gesunden Kita* teilzunehmen.

So wird eine ganzheitliche Entwicklung geférdert und die gesunde
Erndhrung ist wesentlicher Bestandteil hierzu.



