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Jedes Kind ist einmalig! Wir nehmen jedes Kind so wie es ist. 
 
Unsere integrative Kita „Kunterbuntes Kinderhaus“ ist eine „Gesunde Kita“ , seit 
September 2008 mit Zertifikat. Wir arbeiten nach einen Gesundheitskonzept in dem 
eine gesunde Lebensweise sowie Spaß und Freude an Bewegung und Fitness 
Anwendung finden. Gesundheit und Wohlbefinden der Kinder sollen im Einklang mit 
Körper und Geist positive Lebenserfahrungen wecken und aufbauen. 
 
Ausgehend vom Konzept, mit vier grundlegenden Zielen:  

1. Gesund leben lernen 
2. Integration 
3. Anwendung der Montessori Pädagogik 
4. Durch Sinneserfahrungen die Welt entdecken, 
hat unsere Kita viele Gesichter – freies Spiel, viel Bewegung an frischer Luft, 
geplante und spontane Aktivitäten im Raum und im Freien, gezielte Förderung, 
offene erlebnisorientierte Angebote in allen Lernbereichen, Elternarbeit und eine 
enge Zusammenarbeit mit dem Träger. Durch Offenheit, Konflikfähigkeit, 
Eigenverantwortung und Fachkompetenz  schaffen wir eine gute 
Qualitätssicherung in unserer Kita. 
 
Von Mai 2009 - November 2011 wurde die Kita grundlegend saniert, sodass wir in 
großzügig und geschmackvoll eingerichteten Räumen das entdeckungsorientierte 
Lernen und Spielen fördern.  
Jede Gruppe verfügt über einen eigenen Sanitärtrakt sowie eine eigene 
Garderobe. Im Haus befinden sich außerdem Zusatzräume wie Kreativwerkstatt, 
Entenlandzimmer, Computerraum, Snoezelraum, Natur –und Experimentierraum, 
Kinderwerkstatt, Therapieräume, Sauna, Kinderrestaurant für Hort und 
Kindergarten, sodass teiloffene Gruppenarbeit möglich ist.   
Zur Zeit betreuen wir bis zu 180 Kinder, in 2 Krippengruppen,  
4 Kindergartengruppen und 2 Hortgruppen, davon werden 20 Kinder integrativ 
betreut. 
Unser Team besteht aus 20 pädagogischen Mitarbeitern, davon eine Leiterin, 
teilweise haben Mitarbeiter Zusatzqualifizierungen als Heilpädagogin, 
Montessoripädagogin, Motopädin, Logopädin oder Physiotherapeutin.  Im    
technischen Bereich stehen 2 Mitarbeiterinnen, eine im Küchen – und eine im 
Reinigungsbereich zur Verfügung.  
 



Die Öffnungszeiten unserer Kita sind von 6.00 – 18.00 Uhr, bei Bedarf bis 21.00 
Uhr. Dieses Angebot wird zunehmend von Eltern oder alleinerziehenden Eltern, 
die im Schichtsystem arbeiten, angenommen.  
In den letzten 3 – 4 Jahren haben wir unser Gesundheitskonzept um Themen wie 
Ernährung, Bewegung, gesunde Lebensweise und Gesundheitsförderung 
erweitert und in der täglichen Arbeit umgesetzt. 
Großen Wert legen wir weiterhin auf die gesunde Ernährung der Kinder, z.B. beim 
gesunden Frühstück im Speiserestaurant wo sich die Kinder am Büffet selbst 
bedienen, dem zweiten Obstfrühstück in der Gruppe, dem regelmäßigen BIO 
Frühstück oder dem Angebot des Elternfrühstücks. 
Das individuelle Trinkverhalten wird gesichert durch Trinkecken  und einen 
Trinkbrunnen auf der Freifläche. 
Im Lernort BIO Garten vermitteln wir Naturerfahrungen und 
Wissenserweiterungen beim Säen, Pflanzen und Ernten. Bei der Pflege der 
Kräuterschnecke lernen die Kinder Kräuter und deren gesundheitliche Wirkung 
und Anwendungsmöglichkeiten kennen. 
Seit Hebst 2011 gehen die Kinder regelmäßig in die hauseigene Sauna / Infrarot 
Wärmekabine. Die Anwendung fördert die Gesundheit und Widerstandskraft und 
das Allgemeinbefinden der Kinder wird positiv beeinflusst.  
Sport, Bewegung und Fitness finden täglich beim Aufenthalt im Freien Beachtung 
aber auch wöchentlich beim Sport in der Sporthalle oder auf unseren Sportplatz. 
In der Planung ist noch die Neugestaltung der Freifläche mit neuen Spielgeräten   
im Krippen –und Kindergartenbereich. 
Sonnenschutz wurde im Krippenbereich neu installiert. 
Die Zusammenarbeit mit der BKK NOVITAS konnte weiter ausgebaut werden und 
neue Projekte wurden durchgeführt. z.B. Rückenschule für Kinder und Personal, 
Sportfest der Vorschulgruppe, Arbeit mit einen Gesundheitskoffer, 
Am Schulobstprogramm  von SA haben wir von August 2010 – Juli 2011 
teilgenommen. 
Es besteht eine Patenschaft mit dem NETTO Markt. Die Kinder  einer Gruppe 
sind Marktpatenkinder. Die Kita erhält monatliche Gutscheine für Projekte. 
Auch mit  der REWE Marktkette besteht eine Zusammenarbeit. Wir unterstützen 
Aktionen von REWE  zur Nachhaltigkeit. z.B. Apfelaktionstag am 30.08.2012 
Die Eltern haben die Möglichkeit aktiv an der Kita –Entwicklung teilzunehmen. 
Wünsche, Fragen und Probleme  werden auf Wunsch in persönlichen 
Elterngesprächen, Elternnachmittagen oder in Elternabenden geklärt.      
Die Kita- Zeitung beinhaltet immer Gesundheitsthemen und vermittelt einen 
Überblick über Höhepunkte, neue Angebote und die alltäglich Arbeit in unserer 
Kita. 
Weitere Themen und Aktivitäten zum Gesundheitskonzept werden aktuell und 
fortlaufend in unserer Konzeptmappe „Gesunde Kita“ festgehalten, ergänzt und 
weitergeführt. 
 
Interessierte Eltern und Besuchern der Kita, haben  jederzeit die Möglichkeit, sich 
über die Nachhaltigkeit zur gesunden Lebensweise und der 
Gesundheitsförderung der Kinder in unserer Kita zu informieren oder aktiv mit zu 
erleben.   
 


