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Gesundheitsaudit für Kindertagesstätten – Qualitätsbericht Re-Zertifizierung 

 

Wir erleben und leben dir Ganzheitlichkeit der Kneipp‐Gesundheitsförderung nach der Lehre 
von Sebastian Kneipp. 

Wir sind Deutschlands erste zertifizierte Kneipp‐Kindertagesstätte. Die Zertifizierung erfolgte 
im Mai 2001. Die Zertifizierung „Gesunde Kita“ folgte im Jahr 2006. 

Unsere Kita liegt im Nördlichen Zentrum von Halle. Hier spielen und lernen zurzeit 120 
Kinder im Alter von acht Wochen bis zum Schuleintritt. Die Kinder werden von uns in zwei 
Kleinkindergruppen und vier altersgemischten Gruppen betreut. 

Jede Gruppe hat einen eigenen Trakt, mit mehreren Räumen und einer eigenen Küche. Es 
gibt separate Ruheräume sowie einen Multifunktionsraum, als Rückzugsmöglichkeiten für 
Yoga, Theater, Chor usw.. 

Wir haben einen Trinkwasserbrunnen, eine Wasserstrecke für die Kneipp‐Anwendungen, mit 
angrenzendem Bälle‐Bad, einen Bewegungsraum mit Hengstenberg‐Geräten und einen 
Kräutergarten.  

Jedes Gruppenteam besteht aus pädagogisch ausgebildeten Fachkräften, die Wert auf 
professionelle Arbeit legen. 

Gemeinsam verfolgen wir unseren Bildungsauftrag und stellen uns mit Motivation und 
Engagement unseren Aufgaben. Wir sind gemeinsam im Team ständig auf der Suche nach 
neuen Wegen und Ideen, probieren gerne neue Dinge aus, machen unsere positiven und 
negativen Erfahrungen. 

Wir wollen Kinder als Partner akzeptieren und verstehen erzieherische Arbeit als 
Entwicklungsbegleitung. Die Kinder werden in die Planung mit einbezogen und bestimmen 
ihr Leben aktiv mit.  

Geborgenheit und Wohlbefinden, die Individualität eines jedes Kindes, das liegt uns 
besonders am Herzen, da es von großer Wichtigkeit für die gesunde seelische Entwicklung 
ist. 
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Mit Kneipp groß werden – unser Konzept ist ganzheitlich ausgerichtet und mit wenigen 
Mitteln umsetzbar. In unserer Kita lernen Kinder spielerisch, die Grundlagen der gesunden, 
naturgemäßen Lebensweise und gesundheitsbewusstes Verhalten nach den fünf Säulen: 

1. Seelisches Wohlbefinden 
2. Wasseranwendungen 
3. Ernährung 
4. Heilpflanzen, Kräuter 
5. Bewegung 

 

Unsere Kinder werden befähigt, Eigenverantwortung zu übernehmen. Sie lernen, ihr 
Selbstvertrauen zu stärken und die Signale ihres Körpers zu entwickeln.  

Erfahrungen, die Kinder machen sollten: 

‐ sich im eigenen Körper wohlfühlen 
‐ sich Ausprobieren 
‐ sich Austesten 
‐ ein positives Wir‐Gefühl erleben 

Die Kita beteiligt sich am Projekt: „Haus der kleinen Forscher“. 

Unsere Kinder haben ein Recht zu Forschen und zu Experimentieren. Täglich stehen den 
Kindern in den Gruppen unsere Forscher‐ und Experimentier‐Werkstätten zur Verfügung. 

 

Erzieherpartnerschaft wird bei uns groß geschrieben – Eltern bereichern unseren Kita‐Alltag 
mit ihren besonderen Kompetenzen. Wir legen Wert auf eine vertrauensvolle Atmosphäre, 
in der Eltern stets willkommen sind. 

Themennachmittage/Elternpraktikum, Entwicklungsgespräche, Eltern sollen den Alltag ihres 
Kindes miterleben, um Selbstbildungsprozesse besser verstehen und begreifen zu können. 

Entwicklungsschritte der Kinder werden im Kindergartenbuch „So bin ich“ in Verbindung mit 
dem Arbeitsbuch „Baum der Erkenntnis“ sichtbar gemacht. 

 

Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, durch professionelle Anleitung, Praktikanten auf 
ihren zukünftigen Beruf vorzubereiten. 

Öffentlichkeitsarbeit ist jeder Zeit existent, einer Öffentlichkeitsarbeit können sich Nichts 
und Niemanden entziehen. 

 


