Regionaler Knoten Brandenburg Kita & Vorschule

Gesundheitsforderung »Penkezwerge”
Carl-von-Ossietzky-Str. 29 Penkeweg 16
14471 Potsdam 03096 Burg (Spreewald)

Qualitatsbericht zur Rezertifizierung ,, Gesunde Kita*

Unsere Kita wurde im Oktober 2002 in privater Tragerschaft eréffnet. Sie liegt inmitten von Wiesen
und Feldern im AuRenbereich der Gemeinde Burg (Spreewald).

In unserer Einrichtung werden zur Zeit 36 Kinder im Alter von 0 Jahren bis zum Schuleintritt betreut.
Unser kleines Team setzt sich aus vier staatlich anerkannten Erzieherinnen und unserem Hausmann,
der fuir alle Reparaturen und Pflegearbeiten rund um Grundstiick und Geb&ude,
Versorgungstransporte und handwerkliche Angebote verantwortlich ist, zusammen.

Unsere Einrichtung befindet sich auf einem traditionellen Spreewdalder Drei-Seiten-Hof, zwei
Gebaude werden fiir die Kindertagesbetreuung genutzt. Ein groRziigiges AuRengeldnde ladt zum
spielen, toben, entdecken und verweilen ein.

Die konzeptionellen Schwerpunkte unserer padagogischen Arbeit sind die Gesundheitsférderung und
die Natur- und Umweltbildung.

Die jingsten Kinder im Alter von 0-3 Jahren werden von zwei Erzieherinnen in der Fachwerkscheune
betreut und liebevoll umsorgt. Dieses Gebaude wurde im Jahr 2005 unter 6kologischen
Gesichtspunkten in traditioneller Holz- und Lehmbauweise saniert. Anfanglich von unseren &ltesten
Kindern genutzt, zogen im Februar 2011 unsere jiingsten Kinder in dieses Gebdude ein.
Mehrere Grunde sprachen fiir ein neues Raumkonzept:

e mehr Ruhe und Geborgenheit , welche dieser separate Bereich gerade fiir die Jiingsten

bietet

e gesundes Raumklima (Lehm und Holz)

e integrierter Kiichenbereich fiir optimale Arbeitsablaufe

e ebenerdig
So konnten wir die Rahmenbedingungen fiir Kinder und Erzieherinnen erheblich positiv beeinflussen.
In unserem Vorschulhaus werden die Kinder von 3-6 Jahren in zwei Gruppen von zwei Erzieherinnen
betreut. Durch die Umstrukturierung der Rdumlichkeiten konnten wir einen Bewegungsraum und ein
Atelier schaffen.

Im Herbst 2011 wurde durch private Investitionen ein Teil unserer Dachflachen mit einer
Photovoltaikanlage ausgestattet, so produzieren wir jetzt mit Sonnenkraft unseren eigenen Strom.

Im Madrz diesen Jahres haben wir mit Eltern, GroBeltern und Geschwistern 725 Baume in
unmittelbarer Nachbarschaft unserer Kita gepflanzt. Nun kénnen wir unserem eigenen Wald beim
wachsen zusehen.

Im April konnte eine Kollegin unserer Einrichtung erfolgreich die Leuchtpol-Zertifizierung
abschlieflen, wasuns wéltere impulse fiir die Natur- und Umweltbildung unserer Kinder bietet.




An dieser Stelle méchten wir noch auf einige Punkte der Selbstbewertung eingehen:
zu Pkt. 2.7. Unsere Kita fordert durch eine ausgewogene gesunde Erndhrung und viele Bewegungs-
moglichkeiten und —angebote das alters- und entwicklungsgerechte Gewicht unserer
Kinder, doch wir bemerken, dass wir in der diplomatischen Beratung der Eltern an unsere
Grenzen stoflen (gleiches gilt auch fir Impfverweigerer).
zu Pkt. 3.12./13. Gemeinsame Kursangebote zur Gesundheitsforderung fiir Eltern, GroBeltern und
Kinder unterbreiten wir in unserer Kita nicht. Traditionell findet einmal jahrlich ein
gemeinsames Sportfest statt, welches unter Einbeziehung der Eltern/GroReltern
organisiert und durchgefiihrt wird.
zu Pkt. 6.3.Ein sehr groRes Problem zum Thema Sicherheit im Kita-Alltag ist nach wie vor die rasant
befahrene Fahrrad-StralRe an unserer Kita. Nach aufwandigem Schriftverkehr und
unzahligen Telefonaten, auch unter Einbeziehung von Férderverein und Kita-Rat, hat die
Gemeinde in diesem Friihjahr zwei Piktogramme auf die Fahrbahn aufbringen lassen.
Sinnvollere MaRRnahmen zur Verkehrsberuhigung konnten wir leider nicht erwirken.

Die Punkte Erndhrung und Zahngesundheit, Bewegung unter freiem Himmel, Bewegung im Raum,
Tagesablauf und Partnerschaften, welche im Qualitdtsbericht zur Zertifizierung 2009 naher
beschrieben wurden, sind nach wie vor wichtiger Bestandteil unserer taglichen Bildungsarbeit.

In diesem Sinne: ,Mit allen Sinnen im Einklang mit der Natur”.

Das ,Penkezwerge“-Team Burg, 30.05.2012




