Qualitatsbericht der KiTa ,Haus der frohlichen Kinder” in Eisenhittenstadt

Unsere Einrichtung ist die alteste bestehende KiTa von Eisenhuttenstadt. Der
Arbeiter-Samariter-Bund Regionalverband Ostbrandenburg e.V. ist seit dem
01.05.1992 Trager unseres Kindergartens.

Neben der Leiterin sorgen sich elf ausgebildete Erzieherinnen liebevoll um das
Wohlbefinden und die Betreuung unserer Schitzlinge. Unsere Kinder mit
besonderem Fdrderbedarf werden mehrmals wdchentlich von einer staatlich
anerkannten Heilpadagogin in unserem Haus zusatzlich gefordert. Fur die gesunde
und abwechslungsreiche Fruhstickszubereitung sorgt eine Mitarbeiterin, drei weitere
ubernehmen die taglich anfallenden Hauswirtschaftsarbeiten sowie die
Vesperversorgung. Unser Hausmeister ist naturlich fur alle handwerklichen Arbeiten
im Haus und Tatigkeiten auf unserem grof3en Freigelande zustandig. Eine
Gruppenerzieherin arbeitet zusatzlich als Leiterin der Arbeiter-Samariter-Jugend
(ASJ) im Freizeittreff des ASB.

Zurzeit betreuen wir 65 Kinder, davon 32 Krippenkinder in sieben Gruppen. Die
Kindertageseinrichtungen des ASB orientieren sich an dem Leitbild ,Jedes Kind ist
einmalig“ und unterstitzen dabei das Kind, mit anderen Kindern und Erwachsenen,
seine Umwelt neugierig und aktiv erforschen zu kénnen. Jedes Kind kann sich so zu
einer selbststandigen, selbstbewussten Personlichkeit entwickeln.

Unsere KiTa versteht sich als Bildungs- und Erziehungseinrichtung, in der fachlich
qualifiziertes Personal in Form von taglichen Lernangeboten, Projekten,
Sportstunden, Spaziergangen, Ausfliigen in die Natur usw. notwendige Mdglichkeiten
schafft, das Kind lebenspraktische Erfahrungen sammeln zu lassen. Jedes Kind soll
sich bei uns wohl und geborgen fuhlen, sich ausprobieren und experimentieren
konnen.

Sauna - heil geliebt

Unser Hauptaugenmerk legen wir natlrlich auf gesunde Kinder und ihre
Gesunderhaltung — und das erst nicht seit heute. Dies zeigt die Einweihung unserer
hauseigenen Trockensauna am 01.05.1999, punktlich zu unserem 45. Geburtstag!
Seitdem nutzt jede Gruppe — bis auf unsere ,Windelkinder — 14-tagig ihren festen
Sauna-Tag, um tlchtig zu schwitzen, den Koérper abzuharten, Abwehrstoffe zu
sammeln, um damit die Gesundheit der Kinder zu starken und zu stabilisieren.
Naturlich muss der behandelnde Kinderarzt im Vorfeld das Kind auf
»~>aunatauglichkeit untersuchen. Kleine Geschichten, Fingerspiel, Reime, Lieder
usw. lassen beim Schwitzen, aber auch beim anschlielenden Ausruhen keine
Langeweile aufkommen.



Gesunde Erndhrung macht stark

Ein weiterer Beitrag zur Gesunderhaltung unserer Schutzlinge ist flr uns die gesunde
Ernahrung. Deshalb bieten wir:

- Vollverpflegung mit gesunder, vollwertiger, abwechslungsreicher Kost
(Ubersichtliche Tafel mit den jeweiligen Gerichten fur Kinder und Eltern)

- tagliche Obst- und Gemusepausen

- allen Kindern stehen ganztagig Getranke zur Verfugung

Gefruhstickt wird bei uns in jeweils zwei Gruppen auf beiden Etagen, ganz gemdtlich
bei Kerzenschein. Die GrofReren bereiten ihre Brote selbst zu, die kleineren Kinder
wahlen vom liebevoll, auf Tellern angerichteten Fruhstick. Obst und Gemuse durfen
dabei naturlich nicht fehlen. Gerade durch das selbststandige Auswahlen und
Zubereiten entdeckten unsere Kinder, dass auch Vollkornbrot und Gemuse lecker
schmecken!

Gemeinsame Fruhstucksbuffets zu Festen und Feiern sind bei uns inzwischen zur
Tradition geworden. Sehr beliebt bei den Kindern sind unsere ,Koch- und Back-
Tage®, ob nun zu gemeinsamen Projekten oder zur Obstpause oder auch als
,verwohnungsprogramm® fir gemeinsame Feiern mit den Eltern und Groleltern.

Zahnpflege

In unserer KiTa putzen alle Kinder ab zwei Jahre taglich ihre Zahne, in einigen
Gruppen nach der Obstpause, andere vor dem Mittagsschlaf. Anfangs wird nur mit
Wasser geputzt. Die richtige Zahnputztechnik sowie das Mundausspulen mussen
erst einmal erlernt und geubt werden. Spater verwenden wir Zahncreme und putzen
nach der Zeit der Zahnputzuhr. Die Kinder der altesten Gruppe putzen einmal
wochentlich mit ,Elmex Gelee®. Einmal im Jahr erhalten alle Kinder eine
zahnarztliche Vorsorgeuntersuchung vom Gesundheitsamt.

Bewegung macht klug

Unter dem Motto ,In der KiTa bewegt sich viel“ vereinen sich bei uns alle sechs
Bildungsbereiche und das Spiel.

Bewegung ist das Tor zum Lernen und hat mit dem Zusammenspiel der
Wahrnehmung eine Schlisselfunktion. Kinder brauchen vielfaltige
Bewegungserfahrungen fur ihre kdrperliche, sprachliche und kognitive Entwicklung.
Die kdnnen unsere Kinder unter anderem in den 14-tagigen Sportstunden in den
Turnhallen der naheliegenden Schulen sammeln. Hier schaffen wir fir Kinder die
Moglichkeit durch eigenaktives Lernen, grob- und feinmotorische Fahigkeiten zu
erwerben und auszubauen sowie die Korperwahrnehmung zu schulen. Die Kinder
lernen ihren Korper besser kennen und erfahren ihre Grenzen. Ebenso flieRen Musik



und Rhythmik mit in unsere Sportstunden ein. Die Kinder lernen so, unterschiedliche
Rhythmen in Bewegung umzusetzen. Kreis- und Bewegungsspiele sind bei unseren
Kindern sehr beliebt und sorgen somit fur die Frohlichkeit und das Wohlbefinden der
Kinder.

Wichtig ist unserem Team, dass Bewegung nicht allein in Sportstunden gefordert
wird sondern im gesamten Tagesablauf integriert ist, ob zu kurzen Pausen,
Wanderungen oder Spaziergangen. Im freien Gelande kann der Bewegungsdrang
der Kinder optimal gestillt werden. Die Natur mit inren Gegebenheiten (Insel,
Schanze, Rosenhulgel) und das tagliche Spiel im Freien, ist flr die motorische
Entwicklung der Kinder das wertvollste und effektivste Element.

Unsere raumlichen Bedingungen berucksichtigen die kinderspezifischen sowie
alterstypischen Bedurfnisse der Kinder.

Ruhe und Entspannung

Ebenso wichtig wie die Bewegung sind Ruhe- und Entspannungsphasen fur Kinder.
Im gesamten Tagesablauf sorgt jede Erzieherin individuell daftr.

Grolden Wert legen wir auf den taglichen Mittagsschlaf. Ab 12 Uhr zieht dann im
ganzen Haus Ruhe ein. In einer ruhigen, kuscheligen Atmosphare werden die
Kinder, in gut gelufteten Rdumen, auf den Mittagsschlaf vorbereitet. Kleine Gute-
Nacht-Geschichten, Einschlaf-Lieder oder auch FulRgymnastikibungen helfen
unseren Kindern, Ruhe zu finden. Wichtig ist, dass die unterschiedlichen
Schlafbedurfnisse der Kinder von uns ernst genommen und beachtet werden, damit
der Mittagsschlaf nicht zum Problem wird. Unsere Kinder wissen, wer nicht schlafen
kann, ruht sich aus. Damit nehmen wir den Kindern den Zwang und sie erfahren,
dass sie nichts verpassen wahrend des Mittagsschlafs. Kindern, denen die
Schlafenszeit bis 14 Uhr nicht ausreicht, dirfen nattrlich ausschlafen.

Zusammenarbeit mit den Eltern

Die wichtigsten Partner fur unseren Bildungs- und Erziehungsauftrag sind naturlich
die Eltern unserer Schutzlinge. Wir ersetzen die familiare Erziehung durch die Eltern
nicht, aber wir sehen uns als Unterstltzer. Deshalb pflegen wir einen regelmaRigen
Austausch mit den Eltern Uber die Entwicklung ihrer Kinder und sind fir Fragen und
Gesprache jederzeit offen.



Formen unserer Zusammenarbeit

- Tur-und-Angelgesprache

- Entwicklungsgesprache

- Hausbesuche (auf Wunsch)

- themenbezogene Elternabende

- Elternnachmittage

- gemeinsame Bastelnachmittage

- gemeinsame Feste und Feiern

- Gruppenwandzeitungen, Aushange, Elternbriefe, Infoblatter, Elternbriefkasten
- KiTa-Ausschuss

Durchgefiihrte Aktivitaten/ Projekte

- Mein Korper

- Mit allen Sinnen

- Waldrallye

- FuB3ball-WM mit den Eltern

- Kindergarten Sommerolympiade

- Wald- und Wiesenrallye

- Der Herbst steht auf der Leiter

- Gesunde Ernahrung, gesunde Zahne

Ausfluge

- Tierpark Cottbus

- Schlaubemuhle

- Wasserspielplatz in Lubben

- Waldschule in Dammendorf

- Abschlussfahrten mit unseren Schulanfangern

- Schwimmbhalle, Freibad Neuzelle

- Michael-Jackson-Spielplatz in Ratzdorf

- Verkehrsgarten

- Tiergehege

- regelmalige Wandertage (Insel, Schanze, Rosenhugel)

Geplante Projekte

- Zertifizierung ,Gesunde KiTa“

- Anschaffung einer Hochebene flir den Innenbereich
- Einrichten eines Experimentierraums

- Umgestaltung des gesamten AulRenbereichs



Neugestaltung des Krippengartens

Beschaffung neuer Kletter- und Rutschelemente
Einrichten einer Bewegungsbaustelle

Wir sind dabei: ,Frisch drin. Frisch drauf®

Aktion ,Haus der kleinen Forscher*



