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Pressemitteilung 
Lfd. Nr.: 58 
Datum: 10. August 2026 
 
teamw()rk für Gesundheit und Arbeit 
Gesund bleiben leicht gemacht: Gesundheitstag im Jobcenter Anhalt-Bitter-
feld 
 
Gesundheit stärken, regionale Unterstützungsangebote kennenlernen und direkt mit Fachleuten ins 
Gespräch kommen: Dazu laden das Jobcenter Landkreis Anhalt-Bitterfeld und die Landesvereinigung 
für Gesundheit Sachsen-Anhalt e. V. (LVG) am Mittwoch, 2. September 2026, beim Gesundheitstag ein. 
Von 9 bis 12 Uhr erwartet die Kundinnen und Kunden des Jobcenters am Standort Bitterfeld-Wolfen 
(Chemieparkstraße 7, 06749 Bitterfeld-Wolfen) ein vielseitiges Informations- und Mitmachangebot 
rund um das Thema Gesundheit. 
 
Im Mittelpunkt stehen der bewusste Umgang mit der eigenen Gesundheit sowie ein Überblick zu 
bestehenden Gesundheits- und Beratungsangeboten in der Region. Besucher*innen können sich unter 
anderem zu den Themen Impfschutz – einschließlich eines Impfpasschecks (bitte den Impfpass 
mitbringen) –, Zahngesundheit und Mundhygiene, Suchtprävention, Selbsthilfe sowie zu 
Unterstützungsangeboten für Familien und werdende Eltern informieren. Ergänzend werden 
Blutdruckmessungen angeboten. 
 
Auch das Mitmachen kommt nicht zu kurz: Interessierte können erste Übungen aus dem Angebot „Mit 
Leichtigkeit neue Aufgaben angehen“ kennenlernen und sich direkt vor Ort für den anschließenden 
sechswöchigen Kurs vormerken lassen. Darüber hinaus informiert der Gesundheitstag über weitere 
Gesundheitsangebote, die ab September in Bitterfeld-Wolfen stattfinden. 
 
Die Teilnahme an den Angeboten des Gesundheitstags ist freiwillig und kostenfrei. Interessierte 
Kundinnen und Kunden können sich für weitere Informationen an ihre zuständige 
Vermittlungsfachkraft im Jobcenter wenden. 
 
Ihr*e Ansprechpartner*in: Paulina Roth, LVG, Telefon 0391 / 288 683 – 0 
 
Hintergrund 
Das am 25.07.2015 in Kraft getretene Präventionsgesetz legt einen besonderen Schwerpunkt auf Prävention und Gesund-
heitsförderung in Lebenswelten (Settings). Gesetzliche Krankenkassen und ihre Kooperationspartner sollen zusammen noch 
stärker als bisher mit Präventions- und Gesundheitsförderungsmaßnahmen aktiv auf Menschen in verschiedenen Lebensla-
gen zugehen. Ein Kernziel ist es, die Auswirkungen sozialer Benachteiligung auf die Gesundheit zu mildern. Dies geschieht 
bundesweit für arbeitslose Menschen mit dem Programm „teamw()rk für Gesundheit und Arbeit“, welches das Projekt „Ver-
zahnung von Arbeits- und Gesundheitsförderung“ ablöst. In Sachsen-Anhalt sind die Jobcenter der Landkreise Anhalt-Bitter-
feld, Dessau-Roßlau, Jerichower Land, Mansfeld-Südharz, Stendal und Wittenberg sowie der Landeshauptstadt Magdeburg 
und die Agentur für Arbeit Sachsen-Anhalt Süd Geschäftsstelle Sangerhausen beteiligt. 


