Hansarunde

Gesunde Erndhrung im Alter

Mittwoch, 24. Juni 2026 - 17 Uhr

Die richtige Erndhrung ist Voraussetzung fiir eine hohe Lebensqualitit
im Alter. Sie sorgt fiir Gesundheit und Wohlbefinden.

Im Auftrag der Landesvereinigung fiir Gesundheit Sachsen-Anhalt e. V.
informiert uns eine Referentin zum Thema ,,Gesunde Erndhrung im Alter®
Nutzen Sie die Chance und bilden Sie sich im Rahmen unserer
Vortragsreihe ,,Hansarunde“ weiter.

Bitte melden Sie sich bis zum 22.06.2026 an -
gerne telefonisch oder per E-Mail.
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