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Pressemitteilung 
 
 
Lfd. Nr.: 20 / 22.04.2026 
 
Sechste Auszeichnung in Folge: GutsMuths-Gymnasium bleibt „Gesunde Schule“ 
 
Das GutsMuths-Gymnasium in Quedlinburg hat das Zertifizierungsverfahren zur „Gesunden Schule“ der 
Landesvereinigung für Gesundheit Sachsen-Anhalt e.V. zum sechsten Mal erfolgreich bestanden. Seit 
der Erstzertifizierung im Jahr 2008 ist das GutsMuths-Gymnasium durchgängig „Gesunde Schule“ und 
verankert das Qualitätsmerkmal „Gesundheit“ nachhaltig in seiner Schulstruktur. Damit gehört die 
Schule zu einem kleinen Kreis von nur fünf bundesweiten Bildungseinrichtungen, die diesen Titel seit 
fast 20 Jahren tragen.  
  
Am GutsMuths-Gymnasium lernen derzeit 670 Schülerinnen und Schüler in zwei Schulgebäuden,  die 
von knapp 50 Lehrkräften sowie zwei pädagogischen Mitarbeiterinnen begleitet werden. Seit August 
2025 unterstützt zudem eine Schulsozialarbeiterin das Team, fördert das Miteinander in den Klassen 
und unterstützt bei Problemlagen der Schüler*innen. In den vergangenen Jahren wurden 
Modernisierungsarbeiten vorangetrieben: Umfangreiche Sanierungen in den Unterrichtsräumen und an 
den Außenanlagen sowie die fortschreitende Digitalisierung mit Schüler-WLAN und Monitoren in allen 
Unterrichtsräumen schaffen eine zeitgemäße Lernumgebung. Gleichzeitig bauen die Lehrkräfte ihre 
digitalen Kompetenzen aus, indem sie sich intensiver zu digitalen Unterrichtsformaten austauschen und 
die Moodle-Lernplattform regelmäßig nutzen.  
 
Auch die Bewegungsförderung entwickelt die Schule aktiv weiter. Ein neuer  Spielzeugcontainer 
ermöglicht mit zahlreichen Spielgeräten eine „bewegte Pause“ und lädt zu körperlicher Aktivität ein. Die 
Schülervertretung erhebt Daten zu den Gesundheitskompetenzen der Schülerschaft und setzt damit 
wichtige Impulse. Ergänzend unterstützen zwei pädagogische Mitarbeiterinnen die Schülerinnen und 
Schüler im Umgang mit Stress und negativen Emotionen. Darüber hinaus lebt die Schulgemeinschaft ein 
starkes Miteinander: Schülerpatenschaften zwischen den Klassenstufen 5 und 12 sowie das Engagement 
von Vertrauenslehrkräften und Klassenleitungen fördern den Zusammenhalt nachhaltig. 
 
Im Bereich der Prävention erweitert die Schule ihr Engagement kontinuierlich. Sie kooperiert unter 
anderem mit der Suchthilfe Wernigerode und setzt u.a. Projekte mit einer Surfschule um. Auf diese 
Weise stärkt sie gezielt die Gesundheitskompetenzen der Lernenden.  
 
Für die kommenden drei Jahre setzt sich das Gymnasium klare Ziele: Das Team plant das Konzept des 
eigenverantwortlichen Arbeitens zu modernisieren, die Lehrergesundheit stärker in den Fokus zu rücken 
und die Schulgemeinschaft weiter zu stärken. Schulleiter Dirk Gartner zeigte sich erfreut über die 
erneute Auszeichnung, die das Engagement der gesamten Schulgemeinschaft für ein gesundes Lern- und 
Arbeitsumfeld würdigt. 
 



Die Unfallkasse Sachsen-Anhalt hat das Zertifizierungsverfahren der Schule gefördert. 
 
Ihr*e Ansprechpartner*in:  
Melanie Kahl, LVG, Telefon 0391 / 288 683 – 0 
Dirk Gärtner, Schulleiter, Telefon 03946 / 43 14 
 
BU-Vorschlag: Am GutsMuths-Gymnasium in Quedlinburg überreichte (von links) LVG-geschäftsführerin 
Melanie Kahl überreiche das Zertifikat für die „Gesunde Schule“ der schulfachlichen Koordinatorin 
Veronika Dittmann, Schülervertreter Laurin Schmidt und Schulsozialarbeiterin Isabel Hartmann. Foto: 
LVG  
 
Das beigefügte Bild kann im Zusammenhang mit der Berichterstattung dieser Pressemitteilung 
honorarfrei verwendet werden. 
 
Hintergrund: 
Das Audit „Gesunde Schule“ wurde von der Landesvereinigung für Gesundheit Sachsen-Anhalt e.V. in 
enger Zusammenarbeit mit Schulpraktiker*innen entwickelt. 59 Kriterien – u.a. zu Schulbedingungen 
und -verhältnisse, Gesundheitskompetenzen der Schulakteure, Schulkultur und Schulklima, Unterricht 
und Schulleben und Qualitätsmanagement – werden im Rahmen des Verfahrens auf den Stand der 
Umsetzung und die Möglichkeiten der Weiterentwicklung betrachtet und bewertet. Nach bestandener 
Prüfung hat das Zertifikat drei Jahre Gültigkeit. Bislang haben sich 207 Schulen aus neun Bundesländern 
erfolgreich dem Zertifizierungsverfahren zur „Gesunde Schule“ gestellt, davon 84 in Sachsen-Anhalt. 


