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Gesundheit im Mittelpunkt: Kita ,,Dom Stifte” erhalt zum vierten Mal die Auszeich-
nung ,,Gesunde Kita“

Die Integrative Kindertagesstatte ,Dom Stifte” in der Schoénburgerstrale in Naumburg hat das
Auditverfahren ,,Gesunde Kita” zum vierten Mal erfolgreich abgeschlossen. Nach der bestandenen
Fremdbewertung am 25.03.2026 hat die Einrichtung erneut das Qualitatssiegel der Landesvereinigung
flr Gesundheit Sachsen-Anhalt e.V. erhalten.

Die Einrichtung des Tragers K & S gGmbH ist seit 2013 als ,,Gesunde Kita“ zertifiziert. Derzeit werden 78
Kinder von 13 pddagogischen Fachkraften betreut. In den vergangenen Jahren hat das Team ihre
Angebote gezielt weiterentwickelt und die gesundheitlichen Lebensbedingungen fiir Kinder, Eltern und
Mitarbeitende verbessert. Mit der Er6ffnung eines groen Turnraums hat die Kita neue Mdglichkeiten
fir ganzjahrige Bewegungsangebote wie Sport, Yoga, Tanz und Entspannung geschaffen. Dartber hinaus
gestalteten die ,,Dom-Stifte” einen Nutzgarten neu und errichteten gemeinsam mit den Eltern eine
Trinkstation fiir den AuBenbereich. Dadurch konnen Projekte zu gesunder Erndhrung, Natur- und
Umweltbildung praktisch umgesetzt werden. Partizipative Projekte, etwa die gemeinsame
Verantwortung der Kinder fir ein Kaninchengehege, haben zusatzlich soziale Kompetenzen,
Selbstbeteiligung und Verantwortungsiibernahme geférdert.

Auch organisatorisch und personell hat die Kita wichtige Entwicklungsschritte unternommen. Die
Einflhrung einer Kita-App erleichtert die Kommunikation mit Eltern und optimierte Verwaltungs- sowie
Bildungsprozesse. Gleichzeitig hat das Team die Mitarbeitenden kontinuierlich weiterqualifiziert, unter
anderem in den Bereichen Gesundheitsférderung und Resilienz im Arbeitsalltag. Uber drei Jahre hinweg
hat die Kita das AOK-Jolinchen Projekt umgesetzt und damit gezielt Bewegung, gesunde Erndhrung und
das seelische Wohlbefinden von Kindern und Fachkrdften gestarkt. Darlber hinaus 6ffnete sich die
Einrichtung starker im Sozialraum und baute ihre Angebote fiir Familien aus. Mit dem ,Begegnungscafé”,
das einmal im Monat unter einem bestimmten Thema fiir Eltern und Kinder stattfindet und dem ,Tag
des offenen Gartens”, zu dem auch Eltern und Kinder aus dem Sozialraum einmal im Monat herzlich
eingeladen sind, konnte das Team regelmaRige Gelegenheiten flir Austausch, Beteiligung und
niedrigschwellige Begegnung schaffen.

Fir die kommenden Jahre plant die Kita, ihre Gesundheitsférderungsmallnahmen konsequent
weiterzuentwickeln. Geplant sind unter anderem eine noch ausgewogenere Ganztagsverpflegung sowie
neue Partizipationsformate, um Kinder friihzeitig und aktiv in Entscheidungsprozesse einzubeziehen.
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Die Unfallkasse Sachsen-Anhalt hat das Zertifizierungsverfahren der Kita gefordert.

Ihre Ansprechpartnerinnen:
Nicole Hoppe, LVG, Telefon 0391/ 288 683 -0
Bettina Steinhauer, Kita-Leitung, Telefon 03445/71 13 72

BU-Vorschlag: Nicole Hoppe von der LVG (3.v.l.) Gberbrachte dem Team der Kita ,Dom Stifte” in
Naumburg das Zertifikat ,,Gesunde Kita“. Foto: LVG

Das beigefiigte Bild kann im Zusammenhang mit der Berichterstattung dieser Pressemitteilung
honorarfrei verwendet werden.

Hintergrund:

Das Audit ,,Gesunde Kita“ wurde von der Landesvereinigung fiir Gesundheit Sachsen-Anhalte.V. in enger
Zusammenarbeit mit Kita-Praktiker*innen entwickelt. 83 Kriterien — u.a. zu Gesundheitskompetenzen
der Kinder und des Personals, zur Kita-Kultur, der gesunden Kinderentwicklung und zum
Qualitatsmanagement — werden im Rahmen des Verfahrens auf den Stand der Umsetzung und
Moglichkeiten der Weiterentwicklung analysiert. Nach bestandener Priifung hat das Zertifikat drei Jahre
Gultigkeit. Bislang haben sich 303 Kindertagesstatten aus sechs Bundeslandern erfolgreich dem
Zertifizierungsverfahren zur ,,Gesunden Kita“ gestellt, davon 146 in Sachsen-Anhalt.



