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Pressemitteilung 
Lfd. Nr.: 9 
Datum: 16. Februar 2026 
 
Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit Sachsen-Anhalt 
Fachkonferenz „DaSein – Gesund leben im Salzlandkreis“ am 4. März 2026 in 
Neugattersleben 
 
Gesundheitsförderung und Prävention sind zentrale Grundlagen für Lebensqualität und 
Wohlbefinden. Gerade vor dem Hintergrund einer älter werdenden Bevölkerung und wachsender 
sozialer Herausforderungen gewinnen diese Themen zunehmend an Bedeutung. 
 
Der Salzlandkreis und die Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit Sachsen-Anhalt 
(KGC), gefördert durch das GKV-Bündnis für Gesundheit, der Landesvereinigung für Gesundheit 
Sachsen-Anhalt e. V., laden daher am 4. März 2026 zur Fachkonferenz „DaSein – Gesund leben im 
Salzlandkreis“ ein. Die Veranstaltung findet von 9 bis 16 Uhr im Bernstein Acamed Resort in Nienburg 
Ortsteil Neugattersleben statt. 
 
Die Fachkonferenz richtet sich an Fachkräfte, kommunale Akteurinnen und Akteure sowie 
Interessierte, die sich mit Gesundheitsförderung, Prävention und sozialer Daseinsvorsorge im 
Salzlandkreis beschäftigen. Ziel der Veranstaltung ist es, den fachlichen Austausch zu stärken, regionale 
Kooperationen weiterzuentwickeln und erfolgreiche Ansätze öffentlich zu machen. 
 
Landrat Markus Bauer betont: „Gesundheit ist ein wichtiges Gut, das alle Menschen und alle Lebens-
bereiche betrifft. Unser Gesundheitsamt leistet eine Schlüsselrolle im öffentlichen Gesundheitsdient 
und will diese Fachkonferenz mit Akteuren aus Verwaltung, Gesundheitswesen, Bildung und Sozialar-
beit im Salzlandkreis nutzen, um gemeinsame Lösungen für die anstehenden Aufgaben zu entwickeln. 
Denn wenn wir uns vernetzen und voneinander lernen, können wir die gesundheitlichen Chancen für 
Bürgerinnen und Bürger in der Region nachhaltig stärken. Ganz im Sinne unserer Zukunftsstrategie 
Salzlandkreis 2030.“  
 
Im Rahmen der Konferenz werden aktuelle regionale Gesundheits- und Sozialdaten vorgestellt, 
Modelle guter Praxis präsentiert sowie zentrale Herausforderungen der öffentlichen Gesundheit 
diskutiert. In thematischen Foren beleuchten Expertinnen und Experten praxisnah die Schwerpunkte 
Frühförderung, generationenübergreifende Vorsorgemöglichkeiten sowie Klima und Gesundheit. 
 
Medienvertreterinnen und Medienvertreter sind herzlich eingeladen, an der Fachkonferenz 
teilzunehmen und zu berichten. 
 
Ihr*e Ansprechpartner*in: Sabrina Lippe, LVG, Telefon 0391/ 288 683 – 0 
 
Hintergrund 
Das am 25.07.2015 in Kraft getretene Präventionsgesetz legt einen besonderen Schwerpunkt auf Prävention und Gesund-
heitsförderung in Lebenswelten (Settings). Gesetzliche Krankenkassen und ihre Kooperationspartner sollen zusammen noch 
stärker als bisher mit Präventions- und Gesundheitsförderungsmaßnahmen aktiv auf Menschen in bestimmten Lebenslagen 



 

zugehen. Ein Kernziel ist es, die Auswirkungen sozialer Benachteiligung auf die Gesundheit zu mildern. Die Aufgabe der Koor-
dinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit Sachsen-Anhalt ist es, kommunale Akteure bei der Umsetzung von Maß-
nahmen zu unterstützen und zu begleiten. Dabei sollen bereits vorhandene Strukturen und Initiativen mit dem Schwerpunkt 
der Qualitätsentwicklung vernetzt und so Möglichkeiten für regelmäßigen Erfahrungsaustausch geschaffen werden. 


