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Pressemitteilung 
 
 
Lfd. Nr.: 101 / 10. Dezember 2026 
 
 
Ein Jahrzehnt voller Bewegung und Teamgeist: Kita „Bördespatzen“ bleibt Ge-
sunde Kita 
 
Große Freude in der Kindertagesstätte „Bördespatzen“: Die Einrichtung der Gemeinde Sülzetal hat 
das Audit „Gesunde Kita“ bereits zum vierten Mal erfolgreich abgeschlossen und blickt damit auf 
zehn Jahre kontinuierliche gesundheitsförderliche Qualitätsentwicklung zurück. Nach einer 
intensiven Fremdbewertung am 4. Dezember 2025 wurde der Kita das begehrte Qualitätssiegel von 
der Landesvereinigung für Gesundheit Sachsen-Anhalt e.V. (LVG) verliehen. Damit darf die 
Einrichtung das Prädikat für weitere drei Jahre tragen. Gefördert wurde das Auditverfahren von der 
IKK gesund plus im Rahmen des Projektes „FundaMental – Bausteine für eine gesunde Kita-
Entwicklung“, das die LVG und die Krankenkasse gemeinsam entwickelt haben. 
 
Rund 70 Kinder werden aktuell in der Kita „Bördespatzen“ von zehn pädagogischen Fachkräften 
betreut. Seit ihrer Eröffnung im Jahr 1996 versteht sich die Einrichtung als ein Haus des 
gemeinsamen Lebens und Lernens, das sich am situationsorientierten Ansatz orientiert. 
Gesundheit, Bewegung und Ernährung sind dabei fest im Alltag verankert. So pflegen die Kinder 
gemeinsam mit ihren Erzieherinnen und Erziehern Hochbeete und eine Kräuterschnecke, 
verarbeiten selbst angebaute Lebensmittel und lernen spielerisch, woher ihre Nahrung stammt. In 
den kommenden Jahren möchte die Kita die eigene Verarbeitung von Lebensmitteln und die 
Zubereitung von Mahlzeiten weiter ausbauen, um weniger von zugelieferten Mahlzeiten abhängig 
zu sein. 
 
Bewegung spielt in der Einrichtung eine ebenso wichtige Rolle wie gesunde Ernährung. 
Wöchentliche Sporttage, Kooperationen mit örtlichen Vereinen und die WOBAU-Ballschule des 1. 
FC Magdeburg fördern Freude an Aktivität und Teamgeist. Vorschulkinder absolvieren regelmäßig 
Schwimmkurse im Freibad Altenweddingen und können dort ihr Seepferdchen-Abzeichen 
erwerben. Die Kita pflegt zudem eine Partnerschaft mit dem Obsthof Hornemann, der regelmäßig 
frisches und regionales Obst und Gemüse liefert. 
 
Auch die Elternarbeit ist ein zentraler Bestandteil des Kita-Konzepts. Neben thematischen 
Elternabenden und Willkommensmappen zur Eingewöhnung setzt das Team auf eine enge 
Kommunikation und Beteiligung der Familien. Im Rahmen des Projektes „FundaMental“ wurden in 
den vergangenen vier Jahren zusätzliche Fortbildungen für das Team sowie Angebote zu 
Gesundheits- und Erziehungsthemen für Eltern ermöglicht. Zusätzlich konnten drei Weidenhütten 
für den Außenbereich angeschafft werden, welche den Kinder nicht nur vielfältige Möglichkeiten 
zum Spielen und Verstecken bieten, sondern auch einen Rückzugsort im Kita-Alltag und Hitzeschutz 
an heißen Sommertagen ermöglichen.   
 



Für die kommenden Jahre plant die Einrichtung das Anlegen einer Wildblumenwiese mit 
Insektenhotel, den Ausbau der Maßnahmen zur Zahngesundheit sowie eine ressourcenschonende 
Bewässerung der Hochbeete mit Regenwasser. 
 
„Die Kita Bördespatzen zeigt eindrucksvoll, dass Gesundheitsförderung kein einzelnes Projekt ist, 
sondern gelebter Alltag“, betont Nicole Hoppe von der Landesvereinigung für Gesundheit Sachsen-
Anhalt e.V. 
 
Ihre Ansprechpartnerinnen:  
Nicole Hoppe, LVG, Telefon 0391 / 288 683 – 0 
Mandy Ernst, Kita-Leitung, Telefon 039205/ 21897 
 
BU-Vorschlag: Das Zertifikat „Gesunde Kita“ nahmen (von links) die stellvertretende Kita-Leiterin 
Jessica Schellhorn und die Kita-Leiterin Mandy Ernst aus den Händen von Nicole Hoppe (LVG) 
entgegen. Foto: LVG  
 
Das beigefügte Bild kann im Zusammenhang mit der Berichterstattung dieser Pressemitteilung 
honorarfrei verwendet werden. 
 
Über FundaMental: Das Projekt „FundaMental – Bausteine für eine gesunde Kita-Entwicklung“ wurde von der LVG und 
der IKK gesund plus, die das Projekt fördert, gemeinsam entwickelt. Über fünf Jahre haben je sieben Kitas aus den 
Landkreisen Börde und Harz die Chance, gesundheitsförderliche Strukturen in ihren Kitas auf- und auszubauen. Die IKK 
gesund plus vertritt in Sachsen-Anhalt im Rahmen der Kranken- und Pflegeversicherung ca. 370.000 Versicherte und 
rund 60.000 Arbeitgeber. Die Gesundheit der Jüngsten liegt ihr ebenso wie der LVG besonders am Herzen. 
 
Das Audit „Gesunde Kita“ wurde von der Landesvereinigung für Gesundheit Sachsen-Anhalt e.V. in enger 
Zusammenarbeit mit Kita-Praktiker*innen entwickelt. 83 Kriterien – u.a. zu Gesundheitskompetenzen der Kinder und 
des Personals, zur Kita‐Kultur, der gesunden Kinderentwicklung und zum Qualitätsmanagement – werden im Rahmen 
des Verfahrens auf den Stand der Umsetzung und Möglichkeiten der Weiterentwicklung analysiert. Nach bestandener 
Prüfung hat das Zertifikat drei Jahre Gültigkeit. Bislang haben sich 301 Kindertagesstätten aus sechs Bundesländern 
erfolgreich dem Zertifizierungsverfahren zur „Gesunden Kita“ gestellt, davon 144 in Sachsen-Anhalt. 
 
  


