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Pressemitteilung 
 
 
Lfd. Nr.: 91 / 20. November 2025 
 
 
Kleine Beine, große Sprünge – neue Bewegungsmöglichkeiten in der Kita „Geel-
beinchen“ 
 
Die Kinder der Kita „Geelbeinchen“ in Ditfurt können sich freuen: Im Rahmen des von der IKK gesund 
plus geförderten Projektes „FundaMental – Bausteine für eine gesunde Kita-Entwicklung“ der 
Landesvereinigung für Gesundheit Sachsen-Anhalt e. V. (LVG) wurde die Einrichtung mit neuen 
Bewegungsmaterialien ausgestattet. Mit diesen soll im Kita-Alltag die Bewegungsfreude der Kinder 
gestärkt und ihre gesunde Entwicklung nachhaltig unterstützt werden. 
 
Gemeinsam mit der LVG erarbeitete die Kita in einem Gesundheitszirkel ein neues Leitbild, in dem 
auch gesundheitsförderliche Aspekte eine Rolle spielen. Dazu gehört auch die Bewegungsförderung. 
Frau Becker, Leiterin der Kita „Geelbeinchen“ betont „Bewegung ist ein Grundbedürfnis von Kindern 
und eine wichtige Voraussetzung für ihre ganzheitliche Entwicklung.“ Durch die neuen Materialien 
im Wert von rund 3.200 Euro, die sowohl in den Gruppenräumen als auch im Bewegungsraum und 
auf dem Außengelände genutzt werden können, haben die Kinder die Möglichkeit spielerisch ihre 
motorischen Fähigkeiten zu erweitern, Ängste zu überwinden und Stress abzubauen – und das mit 
viel Spaß. 
 
„Mit FundaMental unterstützen wir 14 Kindertagesstätten in Landkreisen Harz und Börde dabei, 
Gesundheit zu einem festen Bestandteil des pädagogischen Alltags zu machen“, erklärt Sabrina 
Lippe, Referentin für Gesundheitsförderung bei der Landesvereinigung für Gesundheit Sachsen-
Anhalt e. V. „Bewegung, Entspannung und gesunde Ernährung sind wesentliche Grundlagen für das 
Wohlbefinden und die Entwicklung von Kindern. Es freut uns sehr, dass die Kita „Geelbeinchen“ 
diese Themen so engagiert und kreativ umsetzt.“ 
 
Ihr*e Ansprechpartner*in:  
Sabrina Lippe, LVG, Telefon 0391 / 288 683 – 0 
 
BU-Vorschlag: Die Kinder haben die Bewegungsmaterialien gleich erobert. Foto: Kita  
 
Das beigefügte Bild kann im Zusammenhang mit der Berichterstattung dieser Pressemitteilung ho-
norarfrei verwendet werden. 
 
Über FundaMental: Das Projekt „FundaMental – Bausteine für eine gesunde Kita-Entwicklung“ wurde von 
der LVG und der IKK gesund plus, die das Projekt fördert, gemeinsam entwickelt. Über fünf Jahre haben je 
sieben Kitas aus den Landkreisen Börde und Harz die Chance, gesundheitsförderliche Strukturen in ihren 
Kitas auf- und auszubauen. Die IKK gesund plus vertritt in Sachsen-Anhalt im Rahmen der Kranken- und 
Pflegeversicherung ca. 370.000 Versicherte und rund 60.000 Arbeitgeber. Die Gesundheit der Jüngsten liegt 
ihr ebenso wie der LVG besonders am Herzen.  


