
 

 

 

Fortbildung 

Lernwerkstatt Good Practice –  
das Kriterium Konzeption 

 

Mittwoch, 12.11.2025, via Microsoft Teams 
 
 

Veranstalter:  Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit (KGC) 
    c/o Landesvereinigung für Gesundheit Sachsen-Anhalt e.V. (LVG) 
 

Referent*innen: Marisa Hirche, Deutscher Turner-Bund e.V. 
    Paulina Roth, Viola Vollenberg, KGC  
     
 

Programm 
 
08.45 Uhr  Ankommen im virtuellen Raum 
     
09.00 Uhr  Auftakt und Kennenlernen 
    Begrüßung, Vorstellung, Austausch zu bisherigen Erfahrungen 
  
09.30 Uhr  Die Kriterien Guter Praxis  

    Einführung in die Good Practice-Kriterien der soziallagen- 
    bezogenen Gesundheitsförderung  

 
09.50 Uhr Pause 
 
10.00 Uhr Das Kriterium Konzeption   
  Bedeutung und Grundlagen des Kriteriums 
 
10.15 Uhr Praxisbeispiel „AuF leben – Im Alter AKTIV und FIT leben“ 
  Konzeption anhand des Projektes  
 
11.00 Uhr Pause 
 
11.20 Uhr  Reflexion und Anwendung 
    Praktische Übung 
 
12.00 Uhr  Feedback und Ausblick 
    Zeit für Fragen, Rückmeldungen und Anregungen     
 
12.30 Uhr  Ende 
 


