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Veranstalter
Ministerium für Arbeit, Soziales, Gesundheit und 
Gleichstellung des Landes Sachsen-Anhalt 

Veranstaltungsort
Gesellschaftshaus am Klosterbergegarten 
Schönebecker Straße 129, 39104 Magdeburg

Organisation und Anmeldung
Landesvereinigung für Gesundheit
Sachsen-Anhalt e.V. (LVG)
Schwiesaustr. 11, 39124 Magdeburg
Telefon: 0391 2886830
E-Mail: gesundheitsziele@lvg-lsa.de

Tagungsbeitrag
Anmeldungen werden nur schriftlich per Post, online 
unter lgk.lvg-lsa.de oder über den QR-Code entge-
gengenommen. Die Anmeldung ist verbindlich 
und erfolgt unter Anerkennung der Teilnahme-
bedingungen. Der Teilnehmerbeitrag beträgt 50 € 
und ist mit der Anmeldung fällig. Eine gesonderte 
Rechnungsstellung und Anmeldebestätigung erfolgt 
nicht. Die Quittung für den Teilnehmerbeitrag erhal-
ten Sie bei Bedarf bei der Veranstaltung. Bei Absage 
oder Nichterscheinen wird der volle Beitrag berech-
net. Eine Rückerstattung ist nicht möglich, im Ver-
hinderungsfall kann eine andere Person teilnehmen.

Bitte überweisen Sie den Tagungsbeitrag auf das 
Konto der LVG Sachsen-Anhalt e.V.:
SozialBank AG
IBAN: DE24 3702 0500 0008 4872 00
Verwendungszweck:
(Ihr) Name, Vorname, (Ihre) Institution, 10. LGK 

Code scannen und online 
anmelden

Anmeldeschluss: 10. Oktober 2025

Die Zahl der Teilnehmenden ist begrenzt. Es gilt die Reihenfolge der Anmel-
dung. Mit Ihrer Anmeldung stimmen Sie der Aufnahme von Fotos für die 
Verwendung in den Medien (Digital- und Printmedien) und Presseinformati-
onen im Rahmen der LGK-Berichterstattung zu.
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m Strukturentwicklung auf 
Landkreisebene  

	

Format der regionalen 
Gesundheitskonferenz 
Sabrina Zimmermann, 
Landkreis Mansfeld-Südharz, 
Gesundheitskoordinatorin
Jana Hoyer, Stadt Halle (Saale), 
Abteilungsleiterin
Anne Cierpinski, Stadt Halle (Saale),
Koordinatorin Gesundheitsförderung 
und Prävention

Gesundheitskoordination vor Ort
Sara Nique, Landkreis Börde, Gesund-
heitskoordinatorin
Marleen Knopf, Altmarkkreis Salzwedel, 
Gesundheitskoordinatorin

	 Strukturentwicklung auf 
	 Landesebene  
	

Bewegte Familie
Dr. Maja Bachmann, Landessportbund 
Sachsen-Anhalt e.V. (LSB), 
Referentin Gesundheitssport, Philipp 
Carl, LSB, Projektleiter

Landesprojekt „Pflege im Quartier“
Yvonne Jahn, Gesellschaft für Präven-
tion im Alter e.V., Geschäftsführerin

15.15 Uhr	 GEMEINSAM – VERNETZT – 
KOMMUNAL
Zusammenfassung und Ausblick
Wolfgang Beck
Ministerium für Arbeit, Soziales, 
Gesundheit und Gleichstellung des 
Landes Sachsen-Anhalt, 
Staatssekretär

Programm
29. Oktober 2025
Magdeburg
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mab 9.00 Uhr	 Willkommen
	 Anmeldung und Get-Together

10.00 Uhr	 Gesundheitsförderung und 
	 Prävention in Sachsen-Anhalt 
	 Rück-, Ein- und Ausblicke
	 Petra Grimm-Benne
	 Ministerin für Arbeit, Soziales, 
	 Gesundheit und Gleichstellung des
	 Landes Sachsen-Anhalt

10.15 Uhr	 Nutzen von Gesundheitsförderung 
und Prävention für kommunale 
Entwicklungen 

	 Wissenschaftliche Betrachtungen
	 Dr. Elena Sterdt
	 Hochschule Magdeburg-Stendal, 

Vertretungsprofessur Gesundheits-
wissenschaften

11.00 Uhr	 Entwicklung der Gesundheitsziele 
in Sachsen-Anhalt unter besonderer 
Berücksichtigung der kommunalen 
Praxis

	 Zahlen, Daten, Fakten
	 Dr. Kerstin Albrecht
	 Landesamt für Verbraucherschutz 

Sachsen-Anhalt, Fachbereichsleiterin 
Hygiene

11.30 Uhr	 Kommunale Gesundheitsförderung 
durch das Landesforum für 
Prävention

	 Möglichkeiten und Impulse
	 Ralf Dralle
	 AOK Sachsen-Anhalt, Vorstand

12.00 Uhr	 Mittagspause

Sehr geehrte Damen 
und Herren, 

vor über 25 Jahren, im Jahr 1998, 
wurden in der ersten Landes-
gesundheitskonferenz weg-
weisende Gesundheitsziele für 
Sachsen-Anhalt verabschiedet. 
Damals wie heute verfolgen wir 
das gemeinsame Ziel, die Gesundheit der Bevölkerung 
Sachsen-Anhalts zu fördern und Erkrankungen vorzu-
beugen. Zahlreiche Akteure in unserem Land enga-
gieren sich seitdem in ihren Handlungsfeldern für die 
Gesundheit von jung bis alt. Mit Verabschiedung des 
Präventionsgesetzes vor zehn Jahren hat die Gesund-
heitsförderung in Sachsen-Anhalt einen zusätzlichen 
Schub erfahren: vom innovativen Einzelprojekt über 
Netzwerkbildung, die Verstetigung von Modellen guter 
Praxis bis hin zur langfristigen Strukturentwicklung. 
Dieser Schub kommt aus unterschiedlichen Berei-
chen im Sozial- und Gesundheitswesen sowie der 
sozialen und medizinischen Daseinsvorsorge, von 
Kommunalakteuren, politischen Entscheidungsträ-
gern, Bildungsträgern, ehrenamtlichen Vereinen und 
Verbänden sowie vielen weiteren Akteursgruppen. 
Mit dem Rückenwind der Gesundheitsziele gelingt es 
immer besser, Gesundheitsförderung von der Lan-
desebene über die Landkreisebene bis hinein in die 
Kommune zu verankern und damit ein gesundes Sach-
sen-Anhalt zu befördern.

Ich lade Sie ganz herzlich zur 10. Landesgesundheits-
konferenz unter dem Motto GEMEINSAM – VERNETZT 
– KOMMUNAL ein. Lassen Sie uns erfolgreiche Ent-
wicklungen der vergangenen Jahre bilanzieren und 
zugleich den Blick nach vorn richten, gemeinsame 
Weiterentwicklungen anzustoßen.

Ich freue mich auf Ihre Teilnahme! 

Ihre Petra Grimm-Benne
Ministerin für Arbeit, Soziales, Gesundheit und 
Gleichstellung des Landes Sachsen-Anhalt

13.00 Uhr	 Gesundheitsförderung und 
Prävention – Perspektive durch 
Vernetzung

	 	Einführung
	 Beispiele und Potentiale 

gesundheitsorientierter Struktur-
entwicklung im kommunalen Raum
Melanie Kahl und Mandy Weber
Landesvereinigung für Gesundheit 
Sachsen-Anhalt e.V., Geschäftsführung 

Gesprächsrunde 
Moderation: Melanie Kahl und Mandy Weber

Wolfgang Beck, Ministerium für Arbeit, 
Soziales, Gesundheit und Gleichstellung, 
Staatssekretär

Dr. Nicole Primas, Arbeitskreis Zahnge-
sundheit, Leiterin

Sven Wagner, AOK Sachsen-Anhalt 
GKV-Bündnis für Gesundheit 
Sachsen-Anhalt, Geschäftsführung 

Steve Kanitz, Altmarkkreis Salzwedel, 
Landrat
	
Dirk Fuhlert, Stadt Hettstedt, Bürgermeister

Yvonne Jahn, Gesellschaft für Prävention im 
Alter e.V., Geschäftsführerin

14.00 Uhr	 Gesundheitsförderung und 
Prävention in der praktischen 
Zusammenarbeit

Strukturentwicklung auf 
Gemeindeebene

	 Kommunale Netzwerke 
Dirk Fuhlert, Stadt Hettstedt, Bürgermeister 
Quartiersentwicklung für 
Gesundheitsförderung und Prävention
N.N.


