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KiTa ,,Spatzenhausen® erneut als ,,Gesunde KiTa“ ausgezeichnet

Die Landesvereinigung fur Gesundheit Sachsen-Anhalt e.V. (LVG) hat die Kindertagesstatte
»~opatzenhausen® in Lutherstadt Wittenberg bereits zum 3. Mal fur ihr gesundheitsforderli-
ches Engagement ausgezeichnet. Das Team rund um Leiterin Stefanie Grimm hat, gefor-
dert von der Unfallkasse Sachsen-Anhalt, den umfangreichen Zertifizierungsprozess inklu-
sive der Fremdbewertung am 23. Januar erfolgreich durchlaufen und darf das begehrte Pra-
dikat nun weitere drei Jahre tragen.

Die KiTa Spatzenhausen, getragen vom Eigenbetrieb KommBi - der Kommunalen Bildungs-
einrichtung der Lutherstadt Wittenberg, liegt am Stadtrand in einer landlichen Umgebung
mit Waldern, Wiesen und Feldern. Die Einrichtung bietet 34 Platze fur Kinder im Alter von 0
bis 6 Jahren und legt besonderen Wert auf einen gesundheitsforderlichen KiTa-Alltag.

Das Motto der KiTa lautet ,Gib dem Wasser einen Tritt und kneipp mit* und spiegelt den
padagogischen Schwerpunkt der KiTa wider. Durch die konsequente Umsetzung des
Kneippkonzeptes ermdglicht das KiTa-Team den Kindern schon fruh spielerisch die Grund-
lagen einer gesunden und natlrlichen Lebensweise kennenzulernen und Verantwortung flr
die eigene Gesundheit zu Ubernehmen. Im padagogischen KiTa-Alltag kommen die Saulen
der Kneipp Philosophie zum Einsatz: Wassertreten, Spielerische Bewegung an den Sport
und Waldtagen, verantwortungsvoller Umgang mit der Natur sowie gesunde Ernahrung sind
Teil des padagogischen Angebotes. Durch themenspezifische Elternabende zu Themen,
wie ,Die gesunde Brotdose® oder Besonderheiten zur Zahngesundheit, werden auch die
Eltern am Gesundheitskonzept der KiTa beteiligt.

Fur die Zukunft plant die KiTa Spatzenhausen die Einrichtung einer eigenen Sauna zur Star-
kung des Immunsystems als Teil ihres umfassenden Ansatzes fur ganzheitliche Gesund-
heit.

Ihr*e Ansprechpartner®in:
Nicole Hoppe, LVG, Telefon 0391/ 288 683-0
Stefanie Grimm, KiTa-Leiterin, Telefon 03491/405593

BU-Vorschlag: Uber die erneute Zertifizierung der KiTa Spatzenhausen freuten sich bei
der Ubergabe (von links) Grit Frank (Auditorin aus der KiTa ,Biene Maja“ Wittenberg), Ste-
fanie Grimm (Leiterin KiTa Spatzenhausen), Susanne Petisch (Erzieherin KiTa ,Spatzen-
hausen®) und Sabine Grasenack (Auditorin KiTa ,Korbinchen“ Wittenberg). Foto: LVG
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Hintergrund:

Das Audit ,Gesunde KiTa“ wurde von der Landesvereinigung fur Gesundheit Sachsen-An-
halt e.V. in enger Zusammenarbeit mit KiTa-Praktiker*innen entwickelt. 83 Kriterien — u.a.
zu Gesundheitskompetenzen der Kinder und des Personals, zur KiTa-Kultur, der gesunden
Kinderentwicklung und zum Qualitatsmanagement — werden im Rahmen des Verfahrens
auf den Stand der Umsetzung und Moglichkeiten der Weiterentwicklung analysiert.

Nach bestandener Prufung hat das Zertifikat drei Jahre Gultigkeit. Bislang haben sich 295
Kindertagesstatten aus sechs Bundeslandern erfolgreich dem Zertifizierungsverfahren zur
,Gesunden KiTa“ gestellt, davon 138 in Sachsen-Anhalt.



