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Mit Musik und gutem Essen zur „Gesunden Kita“ 
 
Die Kindertagesstätte „Storchennest“ in Lutherstadt Wittenberg OT Pratau erhält zum zwei-
ten Mal in Folge das Gütesiegel „Gesunden KiTa“. Die erfolgreiche Re-Zertifizierung nach 
drei Jahren unterstreicht nicht nur das Engagement der KiTa „Storchennest“ für die Gesund-
heit der Kinder, sondern auch die kontinuierliche Qualitätssicherung in der pädagogischen 
Arbeit. Gefördert wurde das Verfahren von der Unfallkasse Sachsen-Anhalt.  
 
Die KiTa des Kindertagesstättenwerks der Lutherstadt sieht ihren konzeptionellen Schwer-
punkt in der gruppenübergreifenden Arbeit mit besonderen Angeboten für Naturerfahrungen 
sowie Musik. Frei nach dem Motto „Ein Tag ohne Musik ist ein verlorener Tag“ begleiten die 
pädagogischen Fachkräfte den Tagesablauf der knapp 70 Kinder musikalisch. In den KiTa-
Räumen findet man verschiedenen Instrumente, an denen sich die Kinder ausprobieren 
dürfen und gemeinsam mit den Erzieher*innen auf musikalische Reisen gehen können.  
Auch auf dem großen Spielplatz finden die Kleinsten vieles für musikalische Erkundungen 
von Klangfarben, Rhythmen und Melodien.  
 
Großen Stellenwert legt die KiTa auch auf eine gesunde und abwechslungsreiche Ernäh-
rung. „Unsere Kinder haben die Möglichkeit selbstständig aus einem Angebot aus verschie-
denen Brot-, Käse und Wurstsorten sowie ungesüßtem Naturjoghurt, frischem Obst und 
Gemüse zu wählen. Dabei verzichten wir auf Weißbrot, süße Aufstriche und gesüßten Jo-
ghurt. Alle Getränke sind ebenfalls zuckerfrei", betont KiTa-Leiterin Jacqueline Schaper. 
 
Die Qualitätsentwicklung ist aber auch in diesem Bereich noch nicht abgeschlossen. „Den 
Schwerpunkt der gesunden Ernährung möchten wir stets verbessern und in den nächsten 
3 Jahren auf ein neues Level heben“ heißt es im Qualitätsbericht der KiTa, der Teil des 
Zertifizierungsverfahrens ist. Außerdem hat sich das Team vorgenommen noch mehr Be-
wegung in den Alltag zu integrieren sowie die Themen Umweltverschmutzung und den be-
wussten Umgang mit Ressourcen stärker in den Blick zu nehmen.  
 
Ihr*e Ansprechpartner*in:  
Nicole Hoppe, LVG, Telefon 0391/28 86 83-0 
Jaqueline Schaper, KiTa-Leiterin, Telefon 03491/450194 
 
BU-Vorschlag: Bei der Übergabe des Zertifikats freuten sich gemeinsam (von links) Sa-
bine Lühnsdorf (Geschäftsführerin Kindertagesstättenwerk der Lutherstadt Wittenberg 
e.V.), Jacqueline Schaper (Leiterin KiTa Storchennest), Maik Göhlert (Erzieher) und Nicole 
Hoppe (LVG). Foto: LVG 
 
 
 



 
Hintergrund: 
Das Audit „Gesunde KiTa“ wurde von der Landesvereinigung für Gesundheit Sachsen-An-
halt e.V. in enger Zusammenarbeit mit KiTa-Praktiker*innen entwickelt. 83 Kriterien – u.a. 
zu Gesundheitskompetenzen der Kinder und des Personals, zur KiTa‐Kultur, der gesunden 
Kinderentwicklung und zum Qualitätsmanagement – werden im Rahmen des Verfahrens 
auf den Stand der Umsetzung und Möglichkeiten der Weiterentwicklung analysiert. 
Nach bestandener Prüfung hat das Zertifikat drei Jahre Gültigkeit. Bislang haben sich 295 
Kindertagesstätten aus sechs Bundesländern erfolgreich dem Zertifizierungsverfahren zur 
„Gesunden KiTa“ gestellt, davon 138 in Sachsen-Anhalt. 


