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Kinderland bleibt gesunde KiTa

Das Integrative Kind-Eltern-Zentrum ,Kinderland“ in der Lumumbastral3e in Magdeburg hat
am 20. Oktober 2023 zum vierten Mal in Folge erfolgreich das Audit ,Gesunde KiTa“ der
Landesvereinigung fur Gesundheit Sachsen-Anhalt e.V. (LVG) absolviert. Die KiTa erhielt
erneut das begehrte Zertifikat, das ihre herausragenden Bemuhungen und ihren unermud-
lichen Einsatz fur die Férderung von Gesundheit und Wohlbefinden in der Einrichtung aner-
kennt.

Das ,Kinderland® bietet 139 Betreuungsplatze fur Kinder im Alter von 0 bis 6 Jahren, darun-
ter 24 Integrationsplatze und stellt einen padagogischen Lern- und Lebensraum dar, der
sich an den Bedurfnissen und Fahigkeiten der Kinder ausrichtet. Den konzeptionellen
Schwerpunkt legt das Team rund um KiTa-Leiterin Diana Gothe auf Inklusion, Sprachfor-
derung und eine gesundheitsforderliche Umgebung. Dazu zahlen u.a. regelmallige
Kneippanwendungen mit den Kindern, Wellnesswochen in der hauseigenen Sauna sowie
Bewegungs- und Entspannungsangebote im Tagesablauf.

Dem hohen Anteil von Kindern und Eltern mit Migrationshintergrund begegnet die KiTa mit
liebevoll gestalteten inklusiven Projekten, einem wertschatzenden Umgang, Eltern Cafés
sowie Elterninformationen in verschiedenen Sprachen. Um auf individuelle Benachteiligun-
gen von Kindern noch besser reagieren und somit Chancengleichheit herstellen zu konnen,
steht dem ,Kinderland“ seit Jahresbeginn 2020 eine KiTa-Sozialarbeiterin zur Verfigung.
Nora Droste unterstutzt das Team uber den KiTa-Alltag hinaus dabei, fur alle Kinder und
deren Familien gesundheitsforderliche Rahmenbedingungen und Entwicklungsmaoglichkei-
ten zu schaffen.

Die enge Zusammenarbeit des multiprofessionellen Teams mit verschiedenen Personen
und Institutionen der Stadt Magdeburg, darunter Logo- und Ergotherapeut*innen, Fruhfor-
der- und Beratungsstellen, sowie dem Sozial- und Jugendamt, ermdglicht es den Erzie-
her*innen flexibel und schnell auf Bedurfnisse und Herausforderungen im KiTa-Alltag zu
reagieren.

Fur die kommenden drei Jahre plant die KiTa die Teamentwicklung zu fordern und die Ge-
sundheitsférderung fur die Mitarbeiter*innen zu intensivieren. Im grof3en Aufldenbereich ist
die Anschaffung von Spielgeraten fur korperlich beeintrachtigte Kinder geplant.

Gefordert wurde das das Zertifizierungsverfahren von der Unfallkasse Sachsen-Anhalt.
Ihr*e Ansprechpartnerinnen:

Nicole Hoppe, LVG, Telefon 0391 288 683-0
Diana Gothe, KiTa-Leiterin, Telefon 0391 2537953
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Das beigefugte Foto kann im Rahmen der Berichterstattung zu dieser Pressemitteilung ho-
norarfrei verwendet werden.

BU-Vorschlag: Gemeinsam stolz auf das Erreichte waren bei der Ubergabe des Zertifikats
waren (von links) Nora Droste (KiTa-Sozialarbeiterin), die stellvertretende KiTa-Leiterin
Franziska Bottcher, KiTa-Leiterin Diana Gothe, Nicole Hoppe (LVG) und Anna-Virginia Si-
mon (Auditorin aus der KiTa Pfiffikus in Halberstadt). Foto: LVG

Hintergrund:

Das Audit ,Gesunde KiTa“ wurde von der Landesvereinigung fur Gesundheit Sachsen-An-
halt e.V. in enger Zusammenarbeit mit KiTa-Praktiker*innen entwickelt. 83 Kriterien — u.a.
zu Gesundheitskompetenzen der Kinder und des Personals, zur KiTa-Kultur, der gesun-
den Kinderentwicklung und zum Qualitatsmanagement — werden im Rahmen des Ver-fah-
rens auf den Stand der Umsetzung und Moglichkeiten der Weiterentwicklung analy-siert.
Nach bestandener Prufung hat das Zertifikat drei Jahre Gultigkeit. Bislang haben sich 295
Kindertagesstatten aus sechs Bundeslandern erfolgreich dem Zertifizierungsverfahren zur
,Gesunden KiTa“ gestellt, davon 138 in Sachsen-Anhalt.



