Landesvereinigung fiir Gesundheit
Sachsen-Anhalt e.V.

Pressemitteilung

Lfd. Nr.: 67 /27. September 2023

Miteinander fiir die Gesundheit der Kleinsten

Die KiTa Korbinchen in Reinsdorf hat das Zertifizierungsverfahren zur ,Gesunden KiTa“ er-
neut erfolgreich abgeschlossen und damit zum dritten Mal in Folge unter Beweis gestellt,
dass Gesundheitsforderung als integrierter Bestandteil im KiTa-Alltag gelebt wird. Am 26.
September 2023 Uberreichte Nicole Hoppe der KiTa das begehrte Zertifikat der Landesver-
einigung fur Gesundheit Sachsen-Anhalt e.V.

Die Kindertagesstatte, die aktuell 126 Kinder betreut, besteht aus zwei barrierefreien Flach-
bauten, wobei im alteren Gebaude vorwiegend Krippen- und Kindergartenkinder betreut
werden, wahrend der benachbarte Neubau den Hortkindern in ihrer unterrichtsfreien Zeit
zur Verfligung steht. Ein besonderer Pluspunkt der KiTa Korbinchen ist ihre Lage inmitten
der Natur. Ein Waldspielplatz im Hortbereich bietet den Kindern naturliche Mdglichkeiten
fur fantasievolles Spiel zu jeder Jahreszeit. Im Innenbereich verflgt die Einrichtung Gber
einen groRzugigen Bewegungsraum, einen Gruppen- und Kreativraum, eine Kuche und
eine Werkstatt.

Der padagogische Schwerpunkt der Einrichtung liegt auf einer gesundheits- und umweltbe-
wussten sowie naturnahen Gestaltung des KiTa-Alltags. ,Die Kinder unserer Kita haben seit
2022 ein eigenes Hochbeet zum Selbst-Bepflanzen und Ernten und wir haben zwei zucker-
freie Tage in der Woche eingefuhrt. Jeden Dienstag und Donnerstag verzichten wir auf sul3e
Lebensmittel, so KiTa-Leiterin Katrin Kohler. Verschiedene Projekte, wie das Feuerwehr-
Polizei-1. Hilfe-Projekt, das Insektenprojekt mit Schmetterlingen oder Besuche auf dem
Bauernhof, tragen dazu bei, den Kindern eine abwechslungsreiche und lehrreiche Umge-
bung zu bieten. Die KiTa Korbinchen pflegt zudem eine enge Zusammenarbeit mit den Ver-
einen vor Ort und beteiligt sich an lokalen, regionalen und bundesweiten Projekten.

Fur die Zukunft plant die KiTa Korbinchen die Neugestaltung der Gruppenraume, der Gar-
deroben und des AulRengelandes. Ziel ist es, die KiTa heller, freundlicher und noch starker
an den Bedurfnissen der Kinder auszurichten. ,Zudem liegt es uns am Herzen, mehr Musik
in den Kitaalltag unserer Kinder zu integrieren und dieses Vorhaben als festen Bestandteil
in unserer Konzeption zu verankern®, sagt Katrin Kohler.

Die Unfallkasse Sachsen-Anhalt hat das Audit-Verfahren der KiTa Korbinchen in Reinsdorf
gefordert.
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Das beigefugte Foto kann im Zusammenhang mit dieser Pressemitteilung honorarfrei ver-
wendet werden.

BU-Vorschlag: Nicole Hoppe (3. von links) von der LVG uUbergab das Zertifikat ,Gesunde
KiTa“ in Reinsdorf an die Einrichtung. Foto: LVG

Hintergrund:

Das Audit ,Gesunde KiTa“ wurde von der Landesvereinigung fur Gesundheit Sachsen-An-
halt e.V. in enger Zusammenarbeit mit KiTa-Praktiker*innen entwickelt. 83 Kriterien — u.a.
zu Gesundheitskompetenzen der Kinder und des Personals, zur KiTa-Kultur, der gesunden
Kinderentwicklung und zum Qualitatsmanagement — werden im Rahmen des Verfahrens
auf den Stand der Umsetzung und Mdglichkeiten der Weiterentwicklung analysiert. Nach
bestandener Prufung hat das Zertifikat drei Jahre Gultigkeit. Bislang haben sich 295
Kindertagesstatten aus sechs Bundeslandern erfolgreich dem Zertifizierungsverfahren zur
,Gesunden KiTa“ gestellt, davon 138 in Sachsen-Anhalt.



