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KiTa Bordespatzen bekommen Weidenhutten fir naturnahen Spielplatz

Die KiTa Bordespatzen in Altenweddingen hat im Rahmen des Projekts FundaMental drei
Weidenhutten auf dem Spielplatz aufgebaut. Die Erzieherinnen haben die Aktion mit grof3er
Begeisterung unterstitzt. Gemeinsam mit den Kindern wurden nicht nur die passenden
Standorte fur die Weidenhutten ausgewahlt, sondern auch aktiv bei der Umsetzung mitge-
wirkt. Die Leiterin der KiTa Ines Paarmann schwarmt: ,Die Weidenhutten sind so leicht, dass
wir Erzieherinnen sie ohne Probleme an einer anderen Stelle platzieren konnen. Sie bieten
den Kindern vielfaltige Moglichkeiten zum Spielen, Verstecken und Entspannen.®

Die Weidenhutten sind nicht nur eine Quelle der Kreativitat fir Rollenspiele und Gruppen-
aktivitaten, sondern dienen auch als Rickzugsorte flr erholsame Pausen. Mit Matten, Kis-
sen und Naturmaterialien ausgestattet, schaffen die Kinder ihre eigenen kleinen Zuflucht-
sorte. ,Unsere Kinder haben sich regelrecht eine Puppenstube in den Hutten eingerichtet,
in der sie die naturlichen Ressourcen unseres Spielplatzes nutzen und kreativ spielen kon-
nen‘, so Ines Paarmann. Und bewegungsférdernd sind sie auch: ,Die Weidenhutten haben
zwar einen richtigen Eingang, aber unseren Kindern macht es viel mehr Spal3, einfach unter
dem grof3en Schlitz zwischen Huitte und Erde zu krabbeln.*

Weidenhutten tragen nicht nur zur Férderung der Kreativitat und der sozialen Interaktion
bei, sondern bieten auch praktische Vorteile. An heillen Sommertagen bieten sie Schutz vor
UV-Licht und Hitze, wahrend sie im Schatten eine willkommene Abklhlung ermdglichen.
Die Gestaltung des AulRenspielplatzes der KiTa Bordespatzen unterliegt dem Ziel, den Kin-
dern eine naturverbundene und gesundheitsbewusste Umgebung zu bieten, die ihre Ent-
wicklung auf vielfaltige Weise unterstutzt.

Die Idee zur Errichtung der Weidenhutten hatte die KiTa bereits im Rahmen der Zertifizie-
rung zur Gesunden KiTa im Jahr 2022 formuliert. Die IKK gesund plus hat das Vorhaben im
Rahmen des Projekts ,FundaMental — Bausteine fur eine gesunde KiTa-Entwicklung® unter-
stutzt.

Das beigefligte Foto darf im Rahmen der Berichterstattung zu den Weidenhutten honorarfrei
verwendet werden.

BU-Vorschlag: Die neuen Weidenhtten der KiTa Bérdespatzen in Altenweddingen nehmen
die Kinder gut als neues Spielangebot an. Foto: LVG
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Uber FundaMental: Das Projekt ,FundaMental — Bausteine fiir eine gesunde KiTa-Entwicklung“ wurde von
der LVG und der IKK gesund plus, die das Projekt fordert, gemeinsam entwickelt. Uber fiinf Jahre haben je
sieben KiTas aus den Landkreisen Bérde und Harz die Chance, gesundheitsférderliche Strukturen in ihren
KiTas auf- und auszubauen. Die IKK gesund plus vertritt in Sachsen-Anhalt im Rahmen der Kranken- und
Pflegeversicherung ca. 370.000 Versicherte und rund 60.000 Arbeitgeber. Die Gesundheit der Jiingsten liegt
ihr ebenso wie der LVG besonders am Herzen.



