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Lustige Spatzen aus Wippra bestatigen Qualitat ihrer Gesundheitsforderung

Die Kindertagesstatte ,Lustige Spatzen® in Wippra hat erfolgreich das Auditverfahren ,Ge-
sunde KiTa" bestanden und erhalt nun zum zweiten Mal das Zertifikat. Die Fremdbewer-
tung fuhrten Sindy Seideler aus der KiTa Rotkappchen in Allstedt, Mandy Hensel aus der
KiTa Zwergenstubchen in Hettstedt und Annika Pingel von der Landesvereinigung fur Ge-
sundheit Sachsen-Anhalt e.V. am 20.04.2023 durch.

Die Auditorinnen lobten besonders die gesundheitsforderliche Gestaltung des KiTa-All-
tags, bei der Bewegung, Natur und Umwelt im Mittelpunkt stehen. Die KiTa bietet den be-
treuten Kindern tagliche Aufenthalte in Wald und Flur, Saunabesuche und die Nutzung des
Freibads in Wippra an. Aul3erdem gibt es bewegungsanregende und naturverbundene
Freiflachen, auf denen sich die Kinder austoben kénnen. Die ,Lustigen Spatzen® sind zerti-
fiziert als ,Waldkonner®, ,Bewegungskita/Hort“ und ,Haus der kleinen Forscher®. Zudem
wird der Speiseplan gemeinsam mit den Kindern bestimmt und besteht aus Vollverpfle-
gung mit Obstmahlzeiten und ungesufiten Getranken.

Die KiTa hat in den letzten Jahren viele Projekte mit unterschiedlichen Partnern umgesetzt
wie zum Beispiel ein Sportfest, eine Baumpflanz-Aktion und ein Angebot zur gesunden Er-
nahrung mit den Frichten des Waldes (Waldfuchs). Auch die Wohlfuhlatmosphare mit kla-
ren Regeln und Strukturen wurde positiv hervorgehoben. Nach umfangreichen Baumal}-
nahmen sind die Lichtverhaltnisse verbessert sowie Heizung und elektrische Anlagen mo-
dernisiert worden.

In den kommenden drei Jahren plant die KiTa weitere Renovierungen zum Larmschutz so-
wie die FortfUhrung der Projekte ,Waldfuchs® und ,Haus der kleinen Forscher®. Aul3erdem
mdchte das Team gemeinsam mit den Kindern verstarkt auf Nachhaltigkeit achten.

Das Zertifikat wurde durch eine Férderung des Landkreises Mansfeld-Sudharz ermdglicht.
Die Leiterin Kerstin Schroder sowie der Qualitdtsbeauftragte Christian Deutsch freuen sich
sehr Uber die erfolgreiche Fremdbewertung und das erneut erteilte Zertifikat.

Ihr/e Ansprechpartner/-innen:
LVG: Annika Pingel, Tel. 0391 288683-0
KiTa: Kerstin Schroder, Tel. 034775 20496

BU-Vorschlag: Zur Ubergabe des Zertifikates posierten (hinten von links) Annika Pingel von
der LVG, Katja Gehring aus dem Elternkuratorium der KiTa Lustige Spatzen, Ulrike Lange
aus dem Ortschaftsrat und der Schutzgemeinschaft Deutscher Wald, Sindy Seiler aus der
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AWO KiTa Rotkappchen in Allstedt, Mandy Hensel aus der KiTa Zwergenstubchen in Hett-
stedt, (vorn von links) Christian Deutsch als Qualitatsbeauftragter der KiTa Lustige Spatzen
und Kerstin Schroder als Leiterin der KiTa Lustige Spatzen fur das Bild. Foto: LVG

Hintergrund:

Das Audit ,Gesunde KiTa/Schule® wurde von der Landesvereinigung fur Gesundheit Sach-
sen-An-halt e.V. in enger Zusammenarbeit mit KiTa-Praktikerinnen entwickelt. 83 Kriterien
— u.a. zu Gesundheitskompetenzen der Kinder und des Personals, zur Schulkultur, der ge-
sunden Kinderentwicklung und zum Qualitdtsmanagement — werden im Rahmen des Ver-
fahrens auf den Stand der Umsetzung und Mdoglichkeiten der Weiterentwicklung analysiert.
Nach bestandener Prufung hat das Zertifikat drei Jahre Gultigkeit. Bislang haben sich 295
Kindertagesstatten aus sechs Bundeslandern erfolgreich dem Zertifizierungsverfahren zur
,Gesunde KiTa“ gestellt, davon 138 in Sachsen-Anhalt.



