
Pressemitteilung

Lfd. Nr.:   23  / 2. Mai 2021

Neunte  Landesschulgesundheitskonferenz  zeigt  nachhaltige  Lösungen  für  einen
gesünderen Schulalltag auf

Die Landesvereinigung für Gesundheit Sachsen-Anhalt e.V. (LVG) veranstaltet gemein-
sam mit der Unfallkasse Sachsen-Anhalt am 10. Mai 2023 im K 6 Seminar- und Tagungs-
hotel in Halberstadt die neunte Landesschulgesundheitskonferenz. Die Konferenz bietet
Lehrkräften, Leitungskräften, Schulsozialarbeiter*innen und pädagogischen Mitarbeiter*in-
nen aus allen Schulen Sachsen-Anhalts eine Informations- und Austauschmöglichkeit zur
schulischen Gesundheitsförderung.

Unter dem Thema „Stressgemeinschaft Schule“ steht der Vormittag mit Impulsvorträgen
und  Kurzvorstellungen  von  zertifizierten  gesunden  Schulen im  Zeichen  gesunder
Schulentwicklung.  So stellt unter anderem Heike Herrmann, Schulleiterin der Ganztags-
und Gemeinschaftsschule Lessing Salzwedel, unter dem Titel „Vom Gestern ins moderne
Heute“ vor, wie gesünderes Lehren und Lernen mit einer Schulleitungsgruppe und selbst-
organisiertem Lernen möglich ist.

Am Nachmittag finden verschiedene Workshops zu stressrelevanten Themen und Aspek-
ten  im Schulalltag  statt,  zu  denen  sich  die  Teilnehmer*innen  anmelden  konnten.  Von
Selbstfürsorge über Herausforderungen im Unterricht bis hin zum Agieren bei Cyber-Mob-
bing reichen die unterschiedlichen Themen. 

Die Landesvereinigung für Gesundheit Sachsen-Anhalt e.V. und die Unfallkasse Sachsen-
Anhalt  erwarten  rund 80 Teilnehmer*innen zur  neunten  Landesschulgesundheitskonfe-
renz. Bildungsministerin Eva Feußner hat sich zur Eröffnung angekündigt. 
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