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KiTa Hasenwinkel erneut als ,,Gesunde KiTa* ausgezeichnet

Die Kneipp-KiTa Hasenwinkel in Wolferode erhélt zum zweiten Mal das Zertifikat ,Gesunde
KiTa“ das vom Landkreis geférdert wurde. Mit der Verleihung des Gutesiegels wiurdigt die
Landesvereinigung fur Gesundheit Sachsen-Anhalt e.V. (LVG) das hohe Engagement der
Einrichtung, den KiTa-Alltag gesundheitsférderlich zu gestalten. Die Auszeichnung, die der
Kindertagesstatte am 26.01.2023 verliehen wird, ist fur drei Jahre gultig.

In der KiTa Hasenwinkel lernen und spielen 36 Kinder in einer rundum gesundheitsforderli-
chen Atmosphéare. Das hat die KiTa erneut eindrucksvoll bewiesen. Als zertifizierte Kneipp-
KiTa wird Gesundheitsférderung im gesamten KiTa-Alltag gelebt. Neben taglichen Was-
seranwendungen stehen Ernahrung und Bewegung sowie Naturerleben im Mittelpunkt des
KiTa-Alltags. So lernen die Kinder durch die gemeinsame Zubereitung von Mahlzeiten was
es heil3t, sich gesund zu ernahren.

Das Waldgrundsttick mit Bauwagen bietet den Kindern die Méglichkeit die Natur zu entde-
cken. Durch einen Umbau wurden neue Mdglichkeiten zum Spielen und Lernen geschaffen.
So ladt z.B. ein Entspannungsraum zum Zurlickziehen und Erholen ein.

,Bereits wenn man die KiTa betritt, ist zu spiren, dass KiTa-Team und Eltern an einem
Strang ziehen®, so Annika Pingel, Referentin fir Gesundheitsforderung bei der LVG. Auch
wenn die KiTa nun mit der erneuten Verleihung des Zertifikats die gelebte Qualitat nach
Aulzen deutlich machen kann, gibt es keinen Stillstand. Viele neue Ziele hat sich das Team
um Leiterin Diana Pisarz fur den ,Hasenwinkel“ gestellt. So soll z.B. das AulRengelande
modernisiert werden. Mit der Ausbildung einer Mitarbeiterin als Natur- und Erlebnispadago-
gin erhofft sich die Einrichtung auRerdem viele neue Anregungen fur eine noch gesundheits-
bewul3tere Lebensweise im KiTa-Alltag.

Ihr/e Ansprechpartner/-in:
LVG: Annika Pingel, Tel. 0391 288683-0
Kneipp-KiTa ,Hasenwinkel®, Diana Pisarz, Tel. 03475 638065

Hintergrund:

Das Audit ,Gesunde KiTa“ wurde von der Landesvereinigung fur Gesundheit Sachsen-An-
halt e.V. in enger Zusammenarbeit mit KiTa-Praktiker*sinnen entwickelt. 83 Kriterien — u.a.
zu Gesundheitskompetenzen der Kinder und des Personals, zur KiTa-Kultur, der gesun-
den Kinderentwicklung und zum Qualitatsmanagement — werden im Rahmen des Verfah-
rens auf den Stand der Umsetzung und Mdglichkeiten der Weiterentwicklung analysiert.
Nach bestandener Prifung hat das Zertifikat drei Jahre Gultigkeit. Bislang haben sich 294
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Kindertagesstatten aus sechs Bundeslandern erfolgreich dem Zertifizierungsverfahren zur
,Gesunde KiTa“ gestellt, davon 137 in Sachsen-Anhalt.



