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Wittenberger KiTa Pittiplatsch erneut als ,Gesunde KiTa" ausgezeichnet
Auch Hund Charlie leistet einen Beitrag zur Gesundheitsforderung

Bereits zum dritten Mal stellte sich das Team der Kindertagesstatte Pittiplatsch im Herzen
der Lutherstadt Wittenberg erfolgreich dem Zertifizierungsverfahren zur ,Gesunden KiTa*“.
Das von der Landesvereinigung fur Gesundheit Sachsen-Anhalt e.V. (LVG) vergebene
Zertifikat ist fur weitere drei Jahre gultig und wird der KiTa am 11. Januar um 16 Uhr zum
Neujahrsfest Uberreicht. Gefordert wurde das Verfahren von der Unfallkasse Sachsen-An-
halt.

Die Auditorinnen staunten bei der Fremdbewertung im November nicht schlecht, als Sie
das neue Teammitglied Charlie kennen lernen durften. ,Der Labradorwelpe unterstitzt un-
sere Kinder dabei zu lernen, Verantwortung zu Ubernehmen und Geflhle zu auf’ern und
sorgt ganz nebenbei auch fur ein gestarktes Gemeinschaftsgefuhl®, so die KiTa-Leiterin
Steffi Geitner. Charlie durchlauft aktuell die Ausbildung zum Therapiehund und wird der
Kita langfristig erhalten bleiben. Die Kosten hierfur ubernimmt die Stadt.

Die tiergestutzte Padagogik ist aber nur ein Teil der Gesundheitsforderung in der KiTa
Pittiplatsch. ,Die Raume der KiTa sind sehr minimalistisch und liebevoll eingerichtet. Den
130 Kindern wird hier viel Freiraum fur Bewegung, Entspannung und kreatives Spiel er-
madglicht” resimiert Nicole Hoppe von der Zertifizierungsstelle der LVG. Den Fokus auf
eine gesunde Ernahrung legt die KiTa schon lange. So achtet das Team um Steffi Geitner
auf ein gesundes Fruhstlck in den Brotdosen der Kinder und steht diesbezuglich in regel-
mafRigem Austausch mit den Eltern. Obst und Gemuse fehlen bei keiner Mahlzeit. Und der
Wechsel des Speisenanbieters flhrte kirzlich zu einer noch abwechslungsreicheren und
vollwertigeren Auswahl des Mittagsangebotes.

Fir die nachsten drei Jahre hat sich das Pittiplatsch-Team viel vorgenommen. Nachhalti-
ger und umweltbewusster soll der KiTa-Alltag werden. ,Die tiergestutzte Padagogik wollen
wir weiter ausbauen und gemeinsam neue Wege gehen, damit Kinder und Erzieher*innen
vom Hund profitieren. Uns erwartet ein umfangreiches Programm, welches wir gern mit
viel Spal} und Freude und nicht zuletzt mit gesund aufwachsenden Kindern weitergehen
und umsetzen moéchten®, so Geitner. ,Wir méchten ganz bewusst Wasser sparen, das ha-
ben wir den Kindern mit Projekten verdeutlicht und sie konnten selbst verstehen lernen,
wie wertvoll diese Ressource ist”.
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Das Audit ,Gesunde KiTa“ wurde von der Landesvereinigung fur Gesundheit Sachsen-An-
halt e.V. in enger Zusammenarbeit mit KiTa-Praktiker*innen entwickelt. 83 Kriterien — u.a.
zu Gesundheitskompetenzen der Kinder und des Personals, zur KiTa-Kultur, der gesun-
den Kinderentwicklung und zum Qualitatsmanagement — werden im Rahmen des Verfah-
rens auf den Stand der Umsetzung und Moglichkeiten der Weiterentwicklung analysiert.
Nach bestandener Prufung hat das Zertifikat drei Jahre Gultigkeit. Bislang haben sich 294
Kindertagesstatten aus sechs Bundeslandern erfolgreich dem Zertifizierungsverfahren zur
,Gesunde KiTa“ gestellt, davon 137 in Sachsen-Anhalt.



