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„Regenbogen“ bleibt „Gesunde KiTa“  
 
Im „Regenbogen“ von Körbelitz spielen und lernen 32 Kinder in einer rundum gesundheits-
förderlichen Atmosphäre. Das hat die KiTa im zweiten Rezertifizierungsverfahren zur „Ge-
sunden KiTa“ eindrucksvoll bewiesen. Die Auszeichnung, die für drei Jahre gültig ist, wird 
von der Landesvereinigung für Gesundheit Sachsen-Anhalt e.V. (LVG) verliehen und von 
der Unfallkasse Sachsen-Anhalt unterstützt.  Die Übergabe an die Kindertagesstätte der 
Einheitsgemeinde Möser findet am 15. September statt. 
 
Besonders stolz sind die Kinder und Erzieher*innen auf den neuen großen Wiesenspiel-
platz mit vielen Bewegungs- und Kletterelementen, die zum Toben, Verstecken, Bewegen 
und Spielen einladen. Die neugepflanzten Bäume werden von den Kindern gepflegt, so 
dass diese in den kommenden Jahren wachsen und gedeihen können und die natürlichen 
Schattenflächen erweitern.  
 
Gesunde Ernährung nimmt in der KiTa einen großen Stellenwert ein. Eine ausgewogene 
Vollverpflegung bietet den Kindern eine gesunde Stärkung für den bewegten KiTa-Alltag. 
Selbst angelegte Obst-, Gemüse- und Kräuterbeete regen zum Naschen an und bieten eine 
gesunde Alternative zu Schokolade, Gummibärchen und Co. 
 
Das familiäre Miteinander im „Regenbogen“ trägt zu einem spürbaren Wohlfühlklima für alle 
KiTa-Akteure bei. „Das spürt man schon beim Betreten der Einrichtung“, so Nicole Hoppe. 
Die Referentin für Gesundheitsförderung bei der LVG fasst zusammen: „Die KiTa Regen-
bogen ist ein Ort, an dem Kinder gesund aufwachsen können. Die gute Zusammenarbeit 
und Kommunikation innerhalb des Teams, aber auch mit den Eltern ermöglichen die konti-
nuierliche Weiterentwicklung und Verbesserung der gesundheitsförderlichen Bedingungen 
aller Beteiligten.“  
 
Aktuell wird das Raumnutzungskonzept überarbeitet. Die Wünsche der Kinder sollen künftig 
noch mehr Berücksichtigung finden. Darüber hinaus ist die Erprobung einer App geplant, 
welche die Kommunikation zwischen Eltern und KiTa-Team weiter fördern soll.  
 
 
Ansprechpartnerinnen:  
LVG: Nicole Hoppe, Tel. 0391 288683-0 
KiTa „Regenbogen“, Frau Schulze, Telefon: 03922 22644 
 
Hintergrund: 
Das Audit „Gesunde KiTa“ wurde von der Landesvereinigung für Gesundheit Sachsen-An-
halt e.V. in enger Zusammenarbeit mit KiTa-Praktiker*innen entwickelt. 83 Kriterien – u.a. 



zu Gesundheitskompetenzen der Kinder und des Personals, zur KiTa‐Kultur, der gesun-
den Kinderentwicklung und zum Qualitätsmanagement – werden im Rahmen des Verfah-
rens auf den Stand der Umsetzung und Möglichkeiten der Weiterentwicklung analysiert.    
Nach bestandener Prüfung hat das Zertifikat drei Jahre Gültigkeit. Bislang haben sich 294    
Kindertagesstätten aus sechs Bundesländern erfolgreich dem Zertifizierungsverfahren zur 
„Gesunde KiTa“ gestellt, davon 137 in Sachsen-Anhalt.   
 
 
 
 
 


