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Spannender Austausch zwischen Eltern zu Erziehungsfragen in den 
Elternwerkstätten in Hettstedt und Umgebung 
 
Das Projekt Regionale Elternwerkstatt bietet Eltern der 10 beteiligten KiTas aus der Region 
Hettstedt die Möglichkeit ein Thema aus dem Gesundheits- und Erziehungsbereich 
auszusuchen und durch einen Fachexperten mehr Hintergrundwissen und Zeit für Austausch 
direkt in ihrer KiTa zu bekommen. Gefördert wird das Projekt durch die IKK gesund plus.  
 
Auch im Monat Juli möchten die Eltern aus zwei KiTas der Region Hettstedt die Chance 
nutzen, sich genauer mit Erziehungshintergründen zu befassen und sich mit anderen Eltern 
auszutauschen. So gehen die Eltern der KiTa Schwalbennest am 11.07.2022 um 19 Uhr in 
Sylda zusammen mit dem Referenten vom Trainings-, Beratungs- und Kompetenzzentrum 
e.V. Egbert Otto der Frage auf den Grund, wie Rituale sowohl Zeit in Familie, unter Kindern 
und auch unter den Eltern ermöglichen können. Denn Rituale können dazu beitragen, jedem 
Familienmitglied in seinen Bedürfnissen gerecht zu werden.  
 
Bereits am Folgetag am 12.07.2022 um 18 Uhr lädt die Friedeburger KiTa Spatzennest ihre 
Eltern ein, um mehr Wissen zum Thema „Muss ich immer erst laut werden- Wege aus der 
Brüllfalle“ durch Stephanie Schiefer von der Familienberatungsstelle Eisleben zu erfahren. 
Anschließend können die Eltern anhand eigener Erfahrungen reflektieren, welche 
Alternativen zum Lautwerden sich im Familienalltag bewähren.  
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