Was bringt uns das Audit? An wen kénnen sich Schulen bei
Interesse wenden?
Sie haben Interesse, sich zertifizieren zu
lassen? Dann kontaktieren Sie die Zertifi-
Uns ist die Gesundheit der Schiiler/-innen und auch von zierungsstelle Ihres Bundeslandes:
uns Lehrkréften sehr wichtig. Dafiir engagieren wir uns
schon seit Jahren, allein, aber auch mit vielen Kooperati-
onspartnern. Der Titel Gesunde Schule schafft Wert-
schétzung fiir unser Engagement - im Team, gegentiber
den Kooperationspartnern und in der Offentlichkeit.”

H. Herrmann, Schulleiterin
Ganztagsgemeinschaftsschule
,G. E. Lessing", Salzwedel
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Wie lauft das Zertifizierungsverfahren?

Adobe Stock - schiler mit tafel zeigen daumen hoch von contrastwerkstatt / 68766884

Interesse und Ausbildung

Sie nehmen Kontakt zur Zertifizierungs-
stelle auf und werden zum Auditverfah-
ren geschult.

Was ist das Audit Gesunde Schule?

Das Audit Gesunde Schule ist ein Zertifizierungs-
verfahren, das Ihnen hilft, lhre Schulablaufe so-
wie Rahmenbedingungen unter Gesundheits-
aspekten zu prifen, Potentiale zu entdecken,
bestehende Gesundheitsmalinahmen fir Ler-
nende und Lehrende weiterzuentwickeln und
im kollegialen Dialog mit anderen gesunden
Schulen zu sein. Das Zertifizierungsverfahren

Selbstbewertung und Qualitatsbericht
Sie flhren anhand eines Kriterienkata-
logs eine Selbsteinschatzung Ihrer ge-
sundheitsférdernden MaRnahmen durch
und beschreiben kurz und kompakt, was
Ihre Schule zu einer gesunden Schule
macht.

Warum Gesundheitsforderung in der
Schule?

Unsere Gesellschaft befindet sich im Wandel
und mit ihr die Herausforderungen in der Schu-
le. Lehrerkollegien mit hohem Durchschnittsal-
ter und Generationswechsel, verstarkter Me-

entspricht den Standards der Wirtschaft und
schlief3t mit dem Titel ,Gesunde Schule* ab, der
3 Jahre Gultigkeit hat.

Haufigste Effekte des Audits in den Schulen

Gesundheitsbewussteres _
Verhalten der Lehrkrafte

Qualitatsfelder des Kriterienkatalogs

o Schulbedingungen und Verhaltnisse
Gesundheitskompetenzen
Schulkultur und Schulklima
Unterricht und Schulleben
Qualitatsmanagement

Fremdbewertung und kollegialer Dialog
Die Zertifizierungsstelle und die Audi-
toren (Lehrkrafte anderer zertifizierter
Schulen) besuchen lhre Schule an ei-
nem Schultag lhrer Wahl, Sie prasen-
tieren lhre Schule, die Auditoren fragen
nach, gemeinsam werden Handlungs-
optionen und Potentiale erortert.

dienkonsum bei den Heranwachsenden, sowie
Elternhauser, in denen soziale und gesundheit-
liche Kompetenzen nur noch bedingt an die
Kinder weitergegeben werden, sind nur einige
Aspekte, die belastend auf die Gesundheit von
Lernenden und Lehrenden wirken. Dabei ist Gesunde EMANILNG Und |y
. . .. Getrankeangebote verbessert
Gesundheit eine Grundvoraussetzung fir gu-
tes Lernen und Lehren sowie ein angenehmes Projekte, Angebote zur
. . " .. Gesundheitsforderung von | R
Schul- und Arbeitsklima. Gute Grinde fur schu- Schiiler/-innen wurden etabliert
lische GesundheitSfbrderung! Gesundheit wurde
libergeordnetes Ziel, z.B. _

verankert im Schulprogramm

Arbeitszufriedenheit und _
Arbeitsmotivation gestarkt

Zusammenhalt, gegenseitige _
Unterstiitzung im Team gestarkt

Zertifikatsiibergabe

Bei erfolgreich bestandener Fremdbe-
wertung wird lhnen das Zertifikat und
das Schild Gesunde Schule zu einem
offiziellen Anlass durch die Zertifizie-
rungsstelle Ubergeben.

Mit dem Audit Gesunde Schule steht Ihnen ein
Verfahren zur Verfligung, mit dem Gesundheit
ganzheitlich und als Teil lhres Schulkonzeptes
verankert werden kann.
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Die Wirksamkeit des Audits wurde 2017 von Prof. Dr. Thomas Kliche, Pro-
fessor fur Bildungsmanagment an der Hochschule Magdeburg-Stendal
wissenschaftlich untersucht.




