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Die frühkindliche Entwicklung und deren
Förderung erhalten in den letzten Jahren
immer mehr öffentliche Aufmerksamkeit.
Wissenschaftliche Untersuchungen zei-
gen, dass sich eine frühe Förderung posi-
tiv auf die kognitiven und sozial-emotio-
nalen Fähigkeiten sowie auf die Gesund-
heit und Teilhabechancen, gerade auch
von sozial benachteiligten Kindern, aus-
wirkt.

In Sachsen-Anhalt haben bereits etliche
Kindertagesstätten die Herausforderung
angenommen, das Gesundheitsverhalten
der ihnen anvertrauten Kinder positiv zu
beeinflussen. Erzieherinnen und Erzieher
haben dabei sehr klare Vorstellungen, wie
gesundheitsfördernde KiTa-Arbeit ausse-
hen soll. Aber die Entwicklung von Pro-
jekten und Maßnahmen nimmt viel Zeit in
Anspruch. Daher werden in verschiede-
nen Workshops zu den Themenfeldern
Ernährung, Bewegung, Suchtprävention,
Dokumentation und Elternarbeit praxis-
nahe, bewährte Umsetzungsvorschläge
für den KiTa-Alltag von KiTas für KiTas
gegeben.

Die Veranstaltung richtet sich an KiTa-
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, Multi-
plikatorinnen und Multiplikatoren für Ge-
sundheitsförderung, die für KiTa-Kontakte
in ihrem Umfeld zuständig sind sowie an
pädagogische, politische, kommunale
und interessierte Akteurinnen und Ak-
teure.

Wir freuen uns, Sie am 17.05.2011 in Hal-
berstadt zu begrüßen!

Veranstaltungsort

Seminar- und Tagungshotel Spiegelsberge
Kirschallee 6
38820 Halberstadt

Anreise aus Richtung

� Magdeburg: folgen Sie der B81,
Friedrich-Ebert-Straße, Klusstraße,
Hans-Neupert-Straße;
� Quedlinburg: folgen Sie der B79, Ru-

dolf-Diesel-Straße, Klusstraße,
Hans-Neupert-Straße;
� Harz/ B6n: folgen Sie der B81,

Westerhäuser Straße, Hans-
Neupert-Straße bis zur Kirschallee

Ansprechpartnerin

Claudia Bachtenkirch 
E-Mail: claudia.bachtenkirch@lvg-lsa.de

Servicebüro Gesundheitsfördernde KiTa

c/o Landesvereinigung für Gesundheit
Sachsen-Anhalt e. V. 
Badestr. 2, 39114 Magdeburg
Tel.: 03 91/ 8 36 41 11
Fax: 03 91/ 8 36 41 10
www.lv-gesundheit-sachsen-anhalt.de
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Trennen Sie die Postkarte an der perforierten
Linie ab und senden Sie sie uns zu, oder faxen
Sie Ihre Teilnahmebestätigung an die Nummer
der Unfallkasse Sachsen-Anhalt:

0 39 23/ 75 13 33

KiTa bewegt
4. Landesweite KiTa Tagung Sachsen-Anhalt
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09.00 Uhr Willkommen

Offener Beginn –
Anmeldung

10.00 Uhr Begrüßung

Martina Kolbe 
Landesvereinigung für Ge-
sundheit Sachsen-Anhalt e. V.,
Andrea Mazanec
Unfallkasse Sachsen-
Anhalt

10.05 Uhr Grußworte

Beate Bröcker
Ministerium für Gesundheit
und Soziales des Landes
Sachsen-Anhalt,
Max Rönninger
Unfallkasse Sachsen-Anhalt

10.30 Uhr Bewegung als Gesund-

heitsressource in der

kindlichen Entwicklung

Dr. Jeanne Rademacher
Otto-von-Guericke-Univer-
sität Magdeburg, Institut für
Psychologie 

11.15 Uhr Gesund aufwachsen

Projekte in Sachsen-Anhalt
Martina Kolbe 
Landesvereinigung für Ge-
sundheit Sachsen-Anhalt e. V.

11.35 Uhr Bewegungspause

11.45 Uhr KiTa bewegt Familie

Arlett Dölle 
Techniker Krankenkasse,

Claudia Bachtenkirch 
Landesvereinigung für Ge-
sundheit Sachsen-Anhalt e. V., 
Armin Jahns 
Kita-Gesellschaft Magde-
burg mbH

12.15 Uhr Mittagspause

13.15 Uhr Workshops 1. Runde

14.30 Uhr Workshops 2. Runde

1. Von Klein bis Groß – Familien

bewegen

� Aktion „Schrittzähler“
Kinderkrippe „Krabbelnest“,
Magdeburg
� Stadtteilsafari

KiTa „Kinderland“, Magdeburg
� Vati-Aktionstag

KEZ „KAuLE“, Magdeburg
� Märchenhaftes „Waldfest“ 

KiTa „Nachtweide“, Magdeburg

2. Hin und her, kreuz und quer

� Krippenkinder in Aktion
Marion Stellfeld
Fortbildungsreferentin zur Bewe-
gungsförderung

3. Von der Langeweile zum Ideenreich

� Wenn das Spielzeug Urlaub macht
Beate Koch 
KiTa „Zwergenland“, Staßfurt

4. Von der DEKO zur DOKU

� Portfolios – Spuren kindlichen Lernens
Kerstin Schmidt 
KiTa „Nordwest“, Magdeburg

5. Praktikables für Körper und Seele

� Kneipp im KiTa-Alltag
Birgit Bojahr 
Kneipp-Verein Magdeburg e. V., 
Marion Hausmann 
Kneipp-KiTa „Storchennest“, 
Bad Schmiedeberg

6. KiTa-Außengelände

� Sicher und interessant gestalten
Andrea Mazanec 
Unfallkasse Sachsen-Anhalt

7. Lecker und Gesund

� Über Gemüse-Snack und „Kinderriegel“
Elke Schüler
Vernetzungsstelle KiTa- und
Schulverpflegung Sachsen-Anhalt

8. Hort in Bewegung

� Sport-Kind-Eltern-Zentrum
Vivien Winter, Andrea Wolf 
Hort „Nordwest“, Magdeburg

9. GEMEINSAM GESUND

� Das Generationsspiel, ein praktisches
Mitmachangebot für Jung und Alt
Annekathrin Weber 
Sächsische Landesvereinigung für
Gesundheitsförderung e. V. 

10. Spielend zum Sport

� KiTa Patenschaften
Uwe Grenzau 
Kreissportbund Salzlandkreis
Annett Morge
KiTa „Marienkäfer“, Bernburg

15.30 Uhr Schlusswort und Ausklang

Ich nehme an der KiTa-Landeskonferenz am
17.05.2011 teil.

Einrichtung: ......................................................

Anschrift: ..........................................................

Straße: .............................................................

PLZ/ Ort: ..........................................................

Tel./ Fax: ..........................................................

E-Mail: ..............................................................

Name, Vorname: ..............................................

Funktion: ..........................................................

Die Workshops erfolgen in zwei Durchgängen.
Ich möchte folgende Workshops besuchen:

Bitte tragen Sie die Workshop-Nummer ein.

Priorität haben

1. Runde, WS:  . . . .

2. Runde, WS:  . . . .

Die Alternativen sind

1. Runde, WS:  . . . .

2. Runde, WS:  . . . .

�

per Fax an: 0 39 23/ 75 13 33
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